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Wie finde ich einen Hausarzt der neue Patienten
nimmt?
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Ich bin vor 2 Monaten nach München gezogen und suche einen Hausarzt. Ich habe schon
bei 10 Praxen angerufen — alle sagen "wir nehmen keine neuen Patienten auf". Was
kann ich tun?

1 answers
#1 | Kris | 17.03.2026 06:34 | 8 votes

✓ Accepted answer
Das Problem kennen viele in München. Hier ein paar Tipps:

1. Terminservice der KV: Ruf 116117 an — die vermitteln dir einen Arzttermin
innerhalb von 4 Wochen 2. Doctolib/Jameda: Online-Buchung, filter nach "Neue
Patienten willkommen" 3. Randgebiete: Praxen außerhalb des Stadtzentrums haben oft
noch Kapazitäten 4. MVZ (Medizinisches Versorgungszentrum): Große Praxen mit
mehreren Ärzten, nehmen eher neue Patienten 5. Krankenkasse fragen: Deine KK hat
eine Liste mit Ärzten die Patienten aufnehmen

Im Notfall kannst du immer in die Notaufnahme oder zum ärztlichen Bereitschaftsdienst
gehen.
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