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Apotheke και Φάρμακα — Πώς λειτουργεί στη
Γερμανία
Με συνταγή, χωρίς συνταγή, δική σας συμμετοχή: Πώς παίρνετε φάρμακα στη
Γερμανία και τι κοστίζουν. Ενημέρωση: Μάρτιος 2026.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Medikament | Zuzahlung | Hausarzt

Apotheke και Φάρμακα — Πώς λειτουργεί στη
Γερμανία
> Ενημέρωση: Μάρτιος 2026. Όλες οι πληροφορίες χωρίς εγγύηση.

Με συνταγή vs Χωρίς συνταγή

Τύπος Παραδείγματα Πού διατίθεται

----- ---------- --------------

Με συνταγή Αντιβιοτικά,
αντιυπερτασικά, ισχυρά
παυσίπονα

Μόνο Apotheke με
Rezept από γιατρό

Apothekenpflichtig Ibuprofen 400mg,
ρινικό σπρέι, βήχας

Apotheke χωρίς Rezept

Ελεύθερη πώλησης Ταμπλέτες βιταμινών,
γάζες, τσάια

Δρογερί (dm,
Rossmann) ή Apotheke

Δική σας συμμετοχή
Για φάρμακα με συνταγή, πληρώνετε δική σας συμμετοχή:

• 5–10 € ανά φάρμακο (10% της τιμής, ελάχιστον 5 €, μέγιστον 10 €)



• Απαλλαγή δυνατή με χαμηλό εισόδημα (όριο χρηματοδότησης: 2% ετήσιου
εισοδήματος, χρόνιοι ασθενείς: 1%)

Apotheke Υπηρεσία Έκτακτης Ανάγκης
Oι Apotheken έχουν νυκτερινή και σαββατοκυριακή υπηρεσία έκτακτης ανάγκης
(εναλλασσόμενη):

• Εύρεση: apothekenfinder.mobi ή Τηλ. 0800 00 22 833 (δωρεάν)

• Πρόσθετη χρέωση έκτακτης ανάγκης: 2,50 €

Online-Apotheken
Μπορείτε να παραγγείλετε διαδικτυακά φάρμακα χωρίς συνταγή — συχνά
φθηνότερα:

• shop-apotheke.com, docmorris.de, medpex.de

• Ελέγξτε: Λογότυπο ασφάλειας ΕΕ στον ιστότοπο

• Φάρμακα με συνταγή μόνο με αποστολή του πρωτότυπου Rezept

Συμβουλές
• Ρωτήστε για Generika: Φάρμακα με το ίδιο ενεργό συστατικό είναι συχνά πολύ
φθηνότερα

• Πράσινο Rezept = Σύσταση, αλλά πληρώνετε εσείς (όχι κάλυψη ασφάλισης)

• Κόκκινο Rezept = Rezept ασφάλισης, δική σας συμμετοχή (ισχύει 28 ημέρες)

• Μπλε Rezept = Ιδιωτικό Rezept (πληρώνετε ολόκληρο)

• Φέρτε το βιβλιάριο εμβολιασμού — ο γιατρός μπορεί να εγγράψει εμβολιασμούς
απευθείας
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