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Farmacia y Medicamentos — Así funciona en
Alemania
Con receta, sin receta, copago: Cómo obtener medicamentos en Alemania y cuánto
cuestan. Estado: marzo de 2026.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Medikament | Zuzahlung | Hausarzt | Versandapotheke |
Festbetrag | Generikum | apothekenpflichtig

Tres categorías de medicamentos
En Alemania, los medicamentos se dividen en tres grupos — esto determina dónde
puedes comprarlos:

Categoría Dónde Receta

rezeptpflichtig solo Apotheke sí — ver recetas

apothekenpflichtig solo Apotheke, sin receta no, pero en mostrador

freiverkäuflich también droguería (dm,
Rossmann), supermercado

no

Cómo funciona la Apotheke — horarios, turnos nocturnos, copagos — se describe en un
artículo separado Apotheke paso a paso.

Generikum y Festbetrag
La mayoría de los medicamentos tienen equivalentes más baratos — Generikum
(genérico) con el mismo principio activo que el original. La caja de seguros suele cubrir
el medicamento solo hasta el llamado Festbetrag (cantidad de referencia); si eliges el
original más costoso, pagas la diferencia. La farmacia a menudo dispensa un sustituto



más barato (principio aut-idem) — puedes pedirlo para reducir costos.

Versandapotheke y Hausapotheke
Los medicamentos sin receta (y cada vez más a menudo recetas electrónicas) puedes
pedirlos en Versandapotheke (farmacia en línea) — puede ser más barato, pero tienes
que esperar la entrega. Vale la pena tener en casa Hausapotheke: analgésicos,
termómetro, venditas, algo para el resfriado y el estómago. Ante síntomas más graves
no adivines — acude a una consulta médica, y el tratamiento está cubierto por tu
Krankenversicherung como parte de la cuota.
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