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hamboorg.city — jest i biće BESPLATNO

Ljekarna i Lijekovi — Kako funkcionira u
Njemačkoj
Na recept, bez recepta, participacija: Kako nabaviti lijekove u Njemačkoj i koliko
koštaju. Stanje: ožujak 2026.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Medikament | Zuzahlung | Hausarzt | Versandapotheke |
Festbetrag | Generikum | apothekenpflichtig

Tri kategorije lijekova
U Njemačkoj lijekovi se dijele na tri grupe — to odlučuje gdje ćeš ih kupiti:

Kategorija Gdje Recept

rezeptpflichtig samo Apotheke da — vidi recepte

apothekenpflichtig samo Apotheke, bez recepta ne, ali iza pulta

freiverkäuflich i drogista (dm, Rossmann),
supermarket

ne

Kako funkcionira sama apoteka — radno vrijeme, noćna služba, doplate — opisuje
poseban članak Apotheke korak po korak.

Generici i Festbetrag
Većina lijekova ima jeftiniju alternativu — Generikum (generički lijek) s istom aktivnom
supstancijom kao original. Zdravstvena kasa pokriva lijek obično samo do tzv.
Festbetrag (referentne količine); ako odabereš skuplji original, plaćaš razliku. Apoteka
često izdaje jeftiniji zamjenski lijek (pravilo aut-idem) — možeš je pitati da smanjiš
trošak.



Versandapotheke i Hausapotheke
Lijekove bez recepta (a sve češće i e-recepte) možeš naručiti u Versandapotheke
(internetskoj apoteci) — ponekad je jeftinije, ali čekaš isporuku. Vrijedi imati doma
Hausapotheke: sredstva za bol, termometar, flastere, nešto za prehlade i želudac. Pri
ozbiljnijim simptomima ne pogađaj — idi na pregled kod doktora, a liječenje pokriva tvoje
Krankenversicherung u okviru doprinosa.
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