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Bezptatna platforma dla cudzoziemcéw w Niemczech

v Asystent 24/7 w Twoim jezyku v Skaner pism urzedowych
v Przypomnienia o terminach v Kalkulatory zasitkéw

hamboorg.city — jest i bedzie ZA DARMO

Apteka i Medikamenty — Jak to dziata w
Niemczech

Przepisane, bez przepisu, doptata: Jak zdoby¢ Medikamenty w Niemczech i ile
kosztujg. Stan: marzec 2026.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Medikament | Zuzahlung | Hausarzt | Versandapotheke |
Festbetrag | Generikum | apothekenpflichtig

Trzy kategorie lekéw
W Niemczech leki dziela sie na trzy grupy — to decyduje, gdzie je kupisz:

Kategoria Gdzie Recepta
rezeptpflichtig tylko Apotheke tak — zob. recepty
apothekenpflichtig tylko Apotheke, bez recepty nie, ale zza lady
freiverkauflich tez drogeria (dm, Rossmann), nie

supermarket

Jak dziata sama apteka — godziny, dyzur nocny, doptaty — opisuje osobny artykut
Apotheke krok po kroku.

Generyki i Festbetrag

Wiekszos¢ lekéw ma tansze odpowiedniki — Generikum (generyk) z tg sama substancjg
czynng co oryginat. Kasa chorych pokrywa lek zwykle tylko do tzw. Festbetrag (kwoty
referencyjnej); jesli wybierzesz drozszy oryginat, doptacasz réznice. Apteka czesto
wydaje tanszy zamiennik (zasada aut-idem) — mozesz o niego dopyta¢, zeby obnizy¢
koszt.



Versandapotheke i Hausapotheke

Leki bez recepty (a coraz czesciej i e-recepty) zaméwisz w Versandapothece (aptece
internetowej) — bywa taniej, ale czekasz na dostawe. Warto mie¢ w domu
Hausapotheke: srodki przeciwbélowe, termometr, plastry, co$ na przeziebienie i
zotadek. Przy powazniejszych objawach nie zgaduj — idZ na wizyte do lekarza, a leczenie
pokrywa twoja Krankenversicherung w ramach sktadki.




