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Farmacie și medicamente — cum funcționează
în Germania
Rezeptpflichtig, Rezeptfrei, Zuzahlung: cum obții medicamente în Germania și cât
costă. Martie 2026.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Medikament | Zuzahlung | Hausarzt | Versandapotheke |
Festbetrag | Generikum | apothekenpflichtig

Trei categorii de medicamente
În Germania, medicamentele sunt împărțite în trei grupuri — aceasta determină unde le
poți cumpăra:

Categorie Unde Rețetă

rezeptpflichtig doar Apotheke da — Vezi rețete

apothekenpflichtig doar Apotheke, fără rețetă nu, dar de la tejghea

freiverkäuflich și în drogerie (dm, Rossmann),
supermarket

nu

Cum funcționează Apotheke-ul — orare, gărzi de noapte, coplăți — este descris în
articolul separat Apotheke pas cu pas.

Generikum și Festbetrag
Maioritatea medicamentelor au echivalente mai ieftine — Generikum (generic) cu
aceeași substanță activă ca originalul. Casa de asigurări acoperă de obicei
medicamentul doar până la așa-numitul Festbetrag (valoare de referință); dacă alegi
originalul mai scump, plătești diferența. Farmaciștii emit adesea un înlocuitor mai ieftin



(principiul aut-idem) — poți să-l ceri pentru a reduce costul.

Versandapotheke și Hausapotheke
Medicamentele fără rețetă (și din ce în ce mai des e-rețete) poți comanda în
Versandapotheke (farmacie online) — poate fi mai ieftin, dar trebuie să aștepți
livrarea. Merită să ai în casă Hausapotheke: analgezice, termometru, plasturi, ceva
pentru răceală și stomac. La simptome mai grave, nu ghici — mergi la vizita la doctor, iar
tratamentul este acoperit de Krankenversicherung ca parte a contribuției.
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