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Farmacia — Recetas, Copagos & Servicio de
Urgencia

Medicamentos con receta y de venta libre, copagos en farmacia, E-Receta y
farmacia de guardia.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Zuzahlung | E-Rezept | Notdienstapotheke | OTC

Medicamentos con receta vs. sin receta (OTC)

Los medicamentos en Alemania se dividen en tres categorias:

Categoria Descripcién Ejemplos

Con receta (Rezeptpflichtig) Solo con receta médica Antibidéticos, antihipertensivos,
antidepresivos

De farmacia (OTC) Sin receta, solo en farmacias Ibuprofeno, spray nasal, jarabe
para la tos
De venta libre También en droguerias y Vendajes, ciertos tés, vitaminas
supermercados

Los medicamentos prescritos son pagados por el seguro de salud — usted solo paga el
copazo legal.

Copazo — 5 a 10 euros por medicamento

Por cada medicamento prescrito, usted paga un copazo de 5-10 € (10 % del precio,
minimo 5 €, maximo 10 €). Excepciones:

* Menores de 18 anos estan exentos del copazo

* Enfermedades crdnicas: limite de gasto = 1 % del ingreso bruto anual (de lo
contrario 2 %)

* Quienes alcancen el limite de gasto, solicitan exencion de copazo a su aseguradora

* Receptores de Biirgergeld pagan max. aprox. 120 € anuales



La E-Receta — digital y practica

Desde 2024, la E-Receta (receta electrénica) es estandar. Se guarda en su tarjeta de
salud electrdnica (eGK). En la farmacia, simplemente inserta su tarjeta — listo.
Alternativamente, puede usar la aplicaciéon E-Receta de gematik.

Ventajas:

* Sin receta en papel

* La receta se puede canjear en cualquier farmacia

* Los medicamentos se pueden pedir en farmacias en linea

* El consultorio envia la receta directamente en formato digital

Farmacia de Urgencia — las 24 horas

Fuera del horario regular (noches, fines de semana, festivos), siempre hay al menos una
farmacia cercana con servicio de urgencia. Alli puede recoger medicamentos urgentes
— se cobra una tarifa de urgencia de 2,50 €.

Encontrar farmacia de urgencia:
» Teléfono: 0800 00 22 833 (gratuito)
» apothekenfinder.mobi

¢ Aviso en cada farmacia cerrada

Consejos

* Plan de medicamentos: A partir de 3 medicamentos prescritos, tiene derecho a un
plan de medicamentos

» Genéricos son equivalentes y a menudo mas baratos — pregunte al farmacéutico

» Barrera del idioma: Los farmacéuticos suelen ser multilingies. Los prospectos estan
disponibles en beipackzettel.de también en lenguaje simple

--- Estado: Marzo 2026. Toda la informacién sin garantia.




