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Farmacia — Ricette, Ticket e Servizio di
Emergenza
Farmaci con ricetta e senza ricetta, ticket in farmacia, E-Rezept e farmacia di
emergenza.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Zuzahlung | E-Rezept | Notdienstapotheke | OTC

Rezeptpflichtig contro rezeptfrei (OTC)
I medicinali in Germania sono divisi in tre categorie:

Categoria Descrizione Esempi

Rezeptpflichtig Disponibili solo con ricetta
medica

Antibiotici, medicinali per la
pressione, antidepressivi

Apothekenpflichtig (OTC) Senza ricetta, ma solo in
farmacia

Ibuprofene, spray nasale,
sciroppo per la tosse

Disponibili liberamente Venduti anche in negozi di droga
e supermercati

Cerotti, alcuni tè, vitamine

I medicinali con ricetta sono pagati dall'assicurazione sanitaria — paghi solo il ticket
legale.

Ticket — 5-10 euro per medicinale
Per ogni medicinale con ricetta, paghi un ticket di 5–10 € (10% del prezzo, minimo 5 €,
massimo 10 €). Eccezioni:

• Bambini sotto i 18 anni sono esentati dal ticket

• Pazienti cronici: limite di spesa = 1% del reddito lordo all'anno (altrimenti 2%)

• Chi raggiunge il limite di spesa può richiedere l'esenzione dal ticket all'assicurazione
sanitaria

• I beneficiari di Bürgergeld pagano massimo circa 120 € all'anno



E-Rezept — digitale e pratico
Dal 2024, l'E-Rezept (ricetta elettronica) è lo standard. Viene salvata sulla tua tessera
sanitaria elettronica (eGK). In farmacia, inserisci semplicemente la tua carta — fatto.
In alternativa, puoi usare l'app E-Rezept di gematik.

Vantaggi:

• Niente più ricette di carta

• La ricetta può essere utilizzata in qualsiasi farmacia

• I medicinali possono essere ordinati da farmacie online

• Lo studio medico invia la ricetta direttamente in formato digitale

Farmacia di emergenza — 24 ore su 24
Fuori dall'orario di apertura regolare (di notte, fine settimana, festivi), c'è sempre almeno
una farmacia nelle vicinanze con servizio di emergenza. Lì puoi ritirare medicinali
urgenti — si applica una tassa di emergenza di 2,50 €.

Trova farmacia di emergenza:

• Telefono: 0800 00 22 833 (gratuito)

• apothekenfinder.mobi

• Avviso su ogni farmacia chiusa

Consigli
• Piano dei medicinali: Con 3 o più medicinali prescritti, hai diritto a un piano dei
medicinali

• I generici sono equivalenti e spesso più economici — chiedi al farmacista

• Barriera linguistica: I farmacisti spesso parlano più lingue. I foglietti illustrativi sono
disponibili su beipackzettel.de anche in linguaggio semplice

--- Aggiornamento: marzo 2026. Tutte le informazioni senza garanzia.
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