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Farmacie — Rețete, Coplată și Serviciu de
Urgență
Medicamente pe rețetă și fără rețetă, coplăți în farmacie, E-Rezept și farmacie de
urgență.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Zuzahlung | E-Rezept | Notdienstapotheke | OTC

Rezeptpflichtig versus rezeptfrei (OTC)
Medicamentele în Germania sunt împărțite în trei categorii:

Categoria Descriere Exemple

Rezeptpflichtig Disponibile doar cu rețetă de la
medic

Antibiotice, medicamente pentru
tensiune, antidepresive

Apothekenpflichtig (OTC) Fără rețetă, dar doar în farmacii Ibuprofen, spray nazal, sirop
pentru tuse

Disponibile liber Vânzate și în magazine și
supermarketuri

Plasturi, anumite ceaiuri,
vitamine

Medicamentele pe rețetă sunt plătite de asigurarea de sănătate — plătiți doar coplata
legală.

Coplată — 5 la 10 euro per medicament
Pentru fiecare medicament pe rețetă, plătiți o coplată de 5–10 € (10% din preț, minim
5 €, maxim 10 €). Excepții:

• Copii sub 18 ani sunt scutiți de coplată

• Pacienți cronici: limita de sarcină = 1% din venitul brut pe an (altfel 2%)

• Cei care ating limita de sarcină pot solicita o scutire de coplată la asigurarea de
sănătate

• Beneficiarii de Bürgergeld plătesc maximum aproximativ 120 € pe an



E-Rezept — digital și practic
De la 2024, E-Rezept (rețeta electronică) este standard. Se stochează pe cartela
dumneavoastră de sănătate electronică (eGK). La farmacie, pur și simplu
introduceți cartela — gata. Alternativ, puteți utiliza aplicația E-Rezept de la gematik.

Avantaje:

• Nu mai este nevoie de rețete pe hârtie

• Rețeta poate fi folosită în orice farmacie

• Medicamentele pot fi comandate de la farmacii online

• Cabinetul medical trimite rețeta direct în format digital

Farmacie de urgență — non-stop
În afara orelor de deschidere obișnuite (noaptea, weekend, sărbători), există întotdeauna
cel puțin o farmacie în apropiere cu serviciu de urgență. Acolo puteți obține
medicamente urgente — se percepe o taxă de urgență de 2,50 €.

Găsesc farmacie de urgență:

• Telefon: 0800 00 22 833 (gratuit)

• apothekenfinder.mobi

• Anunț la fiecare farmacie închisă

Sfaturi
• Planul de medicamente: De la 3 sau mai multe medicamente prescrise, aveți
dreptul la un plan de medicamente

• Genericurile sunt echivalente și adesea mai ieftine — întrebați farmacistul

• Bariera lingvistică: Farmacistii vorbesc adesea mai multe limbi. Prospectele sunt
disponibile pe beipackzettel.de și în limbaj simplu

--- Stare: martie 2026. Toate informațiile fără garanție.
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