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Аптека — рецепты, доплаты и дежурная
служба
Лекарства по рецепту и безрецептурные медикаменты, доплаты в аптеке,
E-Rezept и дежурная служба аптеки.

Deutsche Begriffe: Apotheke | Rezept | Zuzahlung | E-Rezept | Notdienstapotheke | OTC

Rezeptpflichtig в сравнении с rezeptfrei (OTC)
Лекарства в Германии делятся на три категории:

Категория Описание Примеры

Rezeptpflichtig Отпускаются только по
рецепту врача

Антибиотики, гипотензивные
средства, антидепрессанты

Apothekenpflichtig (OTC) Без рецепта, но только в
аптеках

Ибупрофен, назальный спрей,
сироп от кашля

Отпускаются без рецепта Также продаются в аптечных
магазинах и супермаркетах

Пластыри, некоторые чаи,
витамины

Лекарства по рецепту оплачиваются больничной кассой — вы платите только
установленную доплату.

Доплата — 5-10 евро за лекарство
Для каждого лекарства по рецепту вы платите доплату в размере 5-10 € (10% от
цены, минимум 5 €, максимум 10 €). Исключения:

• Дети до 18 лет освобождены от доплаты

• Хронически больные: предельная нагрузка = 1% от валового дохода в год
(иначе 2%)

• Те, кто достиг предельной нагрузки, могут подать заявление на освобождение
от доплаты в больничную кассу



• Получатели Bürgergeld платят максимум около 120 € в год

E-Rezept — цифровой и удобный
С 2024 года E-Rezept (электронный рецепт) является стандартом. Он сохраняется
на вашей электронной карте здоровья (eGK). В аптеке вы просто вставляете
свою карту — готово. Кроме того, вы можете использовать приложение E-Rezept
от gematik.

Преимущества:

• Больше не нужны бумажные рецепты

• Рецепт можно реализовать в любой аптеке

• Лекарства можно заказать в интернет-аптеках

• Медицинская клиника отправляет рецепт прямо в цифровом виде

Dежурная служба аптеки — круглосуточно
Вне обычных часов работы (ночью, выходные, праздники) в вашем районе всегда
есть дежурная аптека. Там вы можете получить необходимые лекарства —
взимается плата за дежурную службу в размере 2,50 €.

Найти дежурную аптеку:

• Телефон: 0800 00 22 833 (бесплатно)

• apothekenfinder.mobi

• Объявление на каждой закрытой аптеке

Советы
• План лекарств: При 3 или более назначенных лекарствах вы имеете право на
план лекарств

• Дженерики равнозначны и часто дешевле — спросите фармацевта

• Языковой барьер: Фармацевты часто говорят на нескольких языках.
Листки-вкладыши доступны на beipackzettel.de также на простом языке
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