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Indemnizația de șomaj (ALG I) și Bürgergeld -
drepturile tale la pierderea locului de muncă
Ce ți se cuvine în caz de șomaj: ALG I, Bürgergeld (fostul Hartz IV), procedura de
cerere și termene. Actualizat: martie 2026.
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Indemnizația de șomaj (ALG I) și Bürgergeld —
drepturile tale la pierderea locului de muncă
> Actualizat: martie 2026. Toate informațiile fără garanție.

Arbeitslosengeld — indemnizația de șomaj

Condiții:
• Ai fost angajat cu asigurări sociale cel puțin 12 luni în ultimii 30 de luni

• Te-ai înregistrat ca persoană în căutarea unui loc de muncă (minim 3 luni înainte de
sfârșitul relației de muncă!)

• Ești disponibil pe piața muncii

Suma:
• 60% din ultimul salariu net (fără copii)

• 67% din ultimul salariu net (cu copii)

Durată:



Perioada de angajare Durata Arbeitslosengeld

12 luni 6 luni

16 luni 8 luni

20 luni 10 luni

24 luni 12 luni

Peste 50 ani: sunt posibile perioade mai lungi (până la 24 luni de la 58 ani).

⚠️ Evită perioada de așteptare!
Dacă demisionezi singur sau ești concediat din vina ta, ți se va aplica o perioadă de
așteptare de 12 săptămâni — fără indemnizație în această perioadă!

Bürgergeld (fostul Hartz IV)
Când ți se încheie dreptul la Arbeitslosengeld sau nu-l ai:

Sume pentru 2026:

Categorie Lunar

Persoană singură 563 €

Partener (pe persoană) 506 €

Copil 14–17 ani 471 €

Copil 6–13 ani 390 €

Copil 0–5 ani 357 €

În plus, Jobcenter acoperă:

• Chirie și costuri de încălzire (în proporție rezonabilă)

• Asigurarea de sănătate

• Nevoile unice (de ex. mobilare inițială a locuinței)

Cine are dreptul?
• Vârsta 15–66 ani (vârsta legală de pensionare)

• Capabil de muncă (capabil să lucreze cel puțin 3 ore pe zi)

• Nevoie de ajutor (venitul/averea insuficiente pentru a trăi)



• Domiciliul în Germania

• De asemenea și străini cu permis de ședere care permite munca (după perioada de
așteptare)

Unde depui cererea?

Prestaţie Responsabil Contact

Arbeitslosengeld Agentur für Arbeit arbeitsagentur.de, Tel. 0800 4
5555 00

Bürgergeld Jobcenter jobcenter-ge.de, personal la
birou

Sfaturi
• Înregistrează-te imediat ca persoană în căutarea unui loc de muncă — nu în ultima
zi de lucru!

• Arată inițiativă — ține evidența cererilor tale

• Depune cererea pentru Bürgergeld online (economisește timp)

• La sancțiuni: face-ți o plângere (termenul: 1 lună)
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