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Arbeitslosengeld — пособие по безработице

Требования:
• Вы были застрахованы по социальному страхованию не менее 12 месяцев в
течение последних 30 месяцев

• Вы зарегистрировались как ищущий работу (минимум за 3 месяца до конца
трудовых отношений!)

• Вы доступны для работы на рынке труда

Размер пособия:
• 60% последней чистой зарплаты (без детей)

• 67% последней чистой зарплаты (с детьми)

Продолжительность:



Период занятости Срок Arbeitslosengeld

12 месяцев 6 месяцев

16 месяцев 8 месяцев

20 месяцев 10 месяцев

24 месяца 12 месяцев

С старше 50 лет: возможны более длительные периоды (до 24 месяцев с 58 лет).

⚠️ Избегайте блокировки!
Если вы подали в отставку или уволены по своей вине, вам грозит блокировка
на 12 недель — пособия не будет в течение этого периода!

Bürgergeld (ранее Hartz IV)
Когда ваше право на Arbeitslosengeld истечет или вы его не имеете:

Размеры пособий 2026:

Категория Ежемесячно

Одиночка 563 €

Партнер (на человека) 506 €

Ребенок 14–17 лет 471 €

Ребенок 6–13 лет 390 €

Ребенок 0–5 лет 357 €

Кроме того, Jobcenter покрывает:

• Аренду и отопление (в разумном размере)

• Медицинское страхование

• Разовые расходы (например, обстановка квартиры)

Кто имеет право?
• Возраст 15–66 лет (пенсионный возраст)

• Трудоспособен (способен работать минимум 3 часа в день)

• Нуждается в помощи (доход/имущество недостаточны для жизни)



• Проживание в Германии

• Также иностранцы с видом на жительство, позволяющим работать (после
периода ожидания)

Где подать заявление?

Пособие Ответственный орган Контакты

Arbeitslosengeld Agentur für Arbeit arbeitsagentur.de, Тел. 0800 4
5555 00

Bürgergeld Jobcenter jobcenter-ge.de, лично в офисе

Советы
• Немедленно зарегистрируйтесь как ищущий работу — не в последний день
работы!

• Проявляйте инициативу — ведите учет ваших заявлений

• Подайте заявление на Bürgergeld онлайн (экономит время)

• При санкциях: подайте возражение (срок: 1 месяц)
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