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Допомога по безробіттю (ALG I) та
Bürgergeld — Твої права при втраті роботи
Що тобі належить при безробіттю: ALG I, Bürgergeld (колишній Hartz IV),
процедури подання заяв та терміни. Стан: березень 2026.

Deutsche Begriffe: Arbeitslosengeld | ALG I | Bürgergeld | Agentur für Arbeit | Sperrzeit

Допомога по безробіттю (ALG I) та
Bürgergeld — Твої права при втраті роботи
> Стан: березень 2026. Вся інформація без гарантій.

ALG I — Допомога по безробіттю

Умови:
• Ти працював з обов'язковим соціальним страхуванням протягом як мінімум 12
місяців за останні 30 місяців

• Ти зареєструвався як особа, яка шукає роботу (як мінімум за 3 місяці до кінця
трудових відносин!)

• Ти доступний на ринку праці

Розмір:
• 60 % твоєї останньої чистої зарплати (без дітей)

• 67 % твоєї останньої чистої зарплати (з дітьми)

Тривалість:



Період працевлаштування Тривалість ALG I

12 місяців 6 місяців

16 місяців 8 місяців

20 місяців 10 місяців

24 місяці 12 місяців

Посля 50 років: можлива довша тривалість виплат (до 24 місяців від 58 років).

⚠️ Уникай Sperrzeit!
Якщо ти сам подаси заяву про звільнення або будеш звільнений з твоєї вини,
тобі загрожує період блокування на 12 тижнів — жодної ALG I протягом цього
часу!

Bürgergeld (колишній Hartz IV)
Якщо твоє право на ALG I закінчилося або ти його не маєш:

Розміри базової допомоги 2026:

Особа Щомісячно

Самотня особа 563 €

Партнер (на людину) 506 €

Дитина 14–17 років 471 €

Дитина 6–13 років 390 €

Дитина 0–5 років 357 €

Додатково покриває Jobcenter:

• Оренду та витрати на опалення (у розумній сумі)

• Медичне страхування

• Одноразові потреби (наприклад, первинне облаштування жилища)

Хто має право?
• Вік 15–66 років (вік виходу на пенсію)

• Спроможний працювати (здатний працювати щонайменше 3 години/день)

• Потребує допомоги (доходи/майно недостатні для життя)



• Проживання в Німеччині

• Також іноземці з дозволом на перебування, що дозволяє працювати (після
періоду очікування)

Де подати заяву?

Допомога Відповідна установа Контакт

ALG I Agentur für Arbeit arbeitsagentur.de, тел. 0800 4
5555 00

Bürgergeld Jobcenter jobcenter-ge.de, особисто на
місці

Поради
• Негайно зареєструйся як особа, яка шукає роботу — не чекай до останнього
дня роботи!

• Проявляй ініціативу — документуй свої заявки

• Подай заяву Bürgergeld онлайн (економить час)

• У разі санкцій: подай скаргу (термін: 1 місяць)
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