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Visita dal medico — Arztbesuch in Germania
Guida completa per una visita medica in Germania: scelta del Hausarzt,
prenotazione, ricerca di un medico italiano e costi delle visite.

Deutsche Begriffe: Arztbesuch | Hausarzt | Termin | Überweisung | Praxis

Visita dal medico — Arztbesuch

Come funziona?
1. Scegli un Hausarzt (medico di medicina generale) — è il tuo medico principale

2. Chiama per prenotare o usa un'app (Doctolib, Jameda)

3. Porta la tessera assicurativa (Versichertenkarte)

4. Per uno specialista hai bisogno di Überweisung (impegnativa)

Come trovare un medico?
• Jameda.de — recensioni + prenotazione online

• Doctolib.de — prenotazione online

• arzt-auskunft.de

• Google Maps — "Hausarzt [la tua città]"

Cerca un medico che parli italiano!
Molti studi hanno medici o assistenti che parlano italiano. Cerca:

• "italienischsprachiger Arzt"

• Su Jameda filtra per "Fremdsprachen"



Cosa portare alla visita?
• Versichertenkarte (tessera assicurativa)

• Elenco dei farmaci che assumi

• Risultati di precedenti esami (se disponibili)

Quanto costa?
Con assicurazione pubblica (GKV):

• Visita dal Hausarzt: 0€

• Visita da uno specialista: 0€

• Esami di base: 0€

Devi pagare un supplemento (Zuzahlung):

• Ricette: 5-10€ per farmaco

• Ospedale: 10€/giorno (massimo 28 giorni/anno)

Nessun appuntamento disponibile?
Se il Hausarzt non ha posti disponibili:

1. 116 117 — numero verde, ti troveranno un appuntamento

2. Bereitschaftspraxis — clinica di pronto soccorso (sera/weekend)

3. Notaufnahme (SOR) — solo in caso di emergenza!

Glossario:

Tedesco Italiano

Termin Appuntamento

Überweisung Impegnativa

Rezept Ricetta

Krankschreibung Certificato di malattia

Blutabnahme Prelievo del sangue

Impfung Vaccinazione



Attenzione!
• Alcuni medici accettano solo pazienti con assicurazione privata (PKV)

• Controlla sempre se il medico ha "Kassenzulassung" (accetta GKV)

Redazione hamboorg.city · Aggiornamento: aprile 2026 · Accuratamente preparato,
regolarmente aggiornato. Il contenuto è informativo e non sostituisce la consulenza
legale.

---

Redazione hamboorg.city · Aggiornamento: aprile 2026 · Accuratamente preparato,
regolarmente aggiornato. Il contenuto è informativo e non sostituisce la consulenza
legale.

hamboorg.city/knowledge/article/arztbesuch/
hamboorg.city jest i zawsze będzie za darmo


