HAMBOORG.CITY

Platforma gratuita pentru straini in Germania

v Asistent 24/7 in limba ta v Scanner pentru documente oficiale
v Reamintiri de termene v Calculatoare de beneficii

hamboorg.city — este si va ramane GRATUIT

Vizita la doctor — Arztbesuch in Germania

Ghid complet pentru vizita la doctor in Germania: alegerea Hausarzt, programarea
unei intalniri, gasirea unui medic roman si costuri.

Deutsche Begriffe: Arztbesuch | Hausarzt | Termin | Uberweisung | Praxis | Terminservicestelle |
Facharzt | Versichertenkarte | Hausarztprogramm

Cum sa faci o programare

In Germania baza este Hausarzt (medic de familie) — primul contact pentru majoritatea
problemelor. Pasi:

1. alege un Hausarzt din apropiere (la el si la pediatru nu ai nevoie de
Uberweisung),

2. programeaza-te la Termin prin telefon sau prin aplicatie (Doctolib, Jameda, 116117),
3. ia Versichertenkarte (eGK) — fara ea vei plati privat,

4. |a specialist (Facharzt) de obicei ai nevoie de Uberweisung de la Hausarzt —
exceptii sunt oftalmologul si ginecologul.

Sistemul care acopera vizita este descris in Krankenversicherung.

Terminservicestelle — cand nu sunt termene disponibile

Cand nu reusesti sa obtii o programare, suna 116117 (Terminservicestelle) sau intra pe
116117-termine.de. Avand Uberweisung, ai dreptul la o programare la specialist in
termen de 4 saptamani. Acelasi numar 116117 este si serviciul medical de garzi
seara si weekend (arztlicher Bereitschaftsdienst). in caz de pericol iminent pentru viata,
suna 112 sau mergi la Notaufnahme.



Carte, costuri si limba

Daca nu ai asupra ta Versichertenkarte, clinica va emite o factura privata — de obicei
ai timp pana la sfarsitul trimestrului sa aduci cartela si sa recuperezi banii. Poti
merge la vizita cu un interpret; unele clinici accepta limba engleza. Multi medici ofera un
program de ingrijire coordonata (Hausarztprogramm), care organizeaza recomandarile
si tratamentul.

Dupa vizita

Medicul poate emite o reteta (Rezept) pentru medicament — o prezinti in farmacie. Daca
esti incapabil de munca, primesti Krankschreibung, pe care casa ta si angajatorul o
primesc astazi electronic (eAU).




