
hamboorg.city

Визит к врачу — Arztbesuch в Германии
Полное руководство по визиту к врачу в Германии: выбор Hausarzt, запись на
прием, поиск русскоговорящего врача и стоимость услуг.

Deutsche Begriffe: Arztbesuch | Hausarzt | Termin | Überweisung | Praxis

Визит к врачу — Arztbesuch

Как это работает?
1. Выберите Hausarzt (врач общей практики) — это ваш основной врач

2. Позвоните для записи или используйте приложение (Doctolib, Jameda)

3. Возьмите карту страховки (Versichertenkarte)

4. Для визита к специалисту нужно Überweisung (направление)

Как найти врача?
• Jameda.de — отзывы + онлайн-запись

• Doctolib.de — онлайн-запись

• arzt-auskunft.de

• Google Maps — "Hausarzt [ваш город]"

Ищите врача, говорящего по-русски!
Многие клиники имеют врачей или ассистентов, говорящих по-русски. Ищите:

• "russischsprachiger Arzt"

• На Jameda фильтруйте по "Fremdsprachen"



Что взять на прием?
• Versichertenkarte (страховую карту)

• Список принимаемых лекарств

• Предыдущие результаты анализов (если есть)

Сколько это стоит?
С государственным страхованием (GKV):

• Визит к Hausarzt: 0€

• Визит к специалисту: 0€

• Базовые анализы: 0€

Вы должны доплатить (Zuzahlung):

• Рецепты: 5-10€ за лекарство

• Больница: 10€/день (максимум 28 дней/год)

Нет свободных приемов?
Если у Hausarzt нет свободных дат:

1. 116 117 — справочная служба, найдут вам прием

2. Bereitschaftspraxis — дежурная клиника (вечера/выходные)

3. Notaufnahme (SOR) — только в экстренных случаях!

Словарь:

Немецкий Русский

Termin Прием

Überweisung Направление

Rezept Рецепт

Krankschreibung Больничный лист

Blutabnahme Анализ крови

Impfung Прививка



Важно!
• Некоторые врачи принимают только пациентов с частной страховкой (PKV)

• Всегда проверьте, есть ли у врача "Kassenzulassung" (принимает GKV)
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