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Візит до лікаря — Відвідування лікаря в
Німеччині
Посібник з відвідування лікаря в Німеччині: як знайти Hausarzt, записатися на
прийом та які витрати несуть пацієнти з державним страхуванням.

Deutsche Begriffe: Arztbesuch | Hausarzt | Termin | Überweisung | Praxis

Візит до лікаря — Відвідування лікаря

Як це працює?
1. Виберіть Hausarzt (сімейного лікаря) — це ваш головний лікар

2. Позвоніть для запису або скористайтеся додатком (Doctolib, Jameda)

3. Принесіть карточку страхування (Versichertenkarte)

4. Для відвідування спеціаліста вам потрібна Überweisung (направлення)

Як знайти лікаря?
• Jameda.de — відгуки + онлайн-бронювання

• Doctolib.de — онлайн-запис на прийом

• arzt-auskunft.de

• Google Maps — "Hausarzt [ваше місто]"

Знайдіть лікаря, який говорить польською мовою!
Многі клініки мають лікарів або асистентів, які говорять польською. Шукайте:

• "polnischsprachiger Arzt"



• На Jameda фільтруйте за "Fremdsprachen" (іноземні мови)

Що взяти на прийом?
• Versichertenkarte (карточка страхування)

• Список ліків, які ви приймаєте

• Попередні результати аналізів (якщо є)

Скільки це коштує?
З державним страхуванням (GKV):

• Відвідування Hausarzt: 0€

• Відвідування спеціаліста: 0€

• Базові аналізи: 0€

Ви повинні заплатити (Zuzahlung):

• Рецепти: 5-10€ за ліки

• Лікарня: 10€/день (макс. 28 днів/рік)

Немає вільних місць?
Якщо ваш Hausarzt не має вільних місць:

1. 116 117 — гарячої лінії страховки, вони знайдуть вам місце

2. Bereitschaftspraxis — чергова клініка (вечір/вихідні)

3. Notaufnahme — тільки в екстрених випадках!

Словник:

Німецька Українська

Termin Прийом

Überweisung Направлення

Rezept Рецепт

Krankschreibung Лікарняний лист

Blutabnahme Забір крові



Німецька Українська

Impfung Вакцинація

Важливо!
• Деякі лікарі приймають тільки пацієнтів з приватним страхуванням (PKV)

• Завжди перевірте, чи має лікар "Kassenzulassung" (приймає державне
страхування)
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