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Aplikacja w Niemczech — Lebenslauf,
Anschreiben i porady
Jak prawidłowo aplikować w Niemczech: Lebenslauf, Anschreiben i co liczy się na
rozmowie kwalifikacyjnej. Stan: marzec 2026.

Deutsche Begriffe: Bewerbung | Lebenslauf | Anschreiben | Vorstellungsgespräch |
Bewerbungsmappe

Aplikacja w Niemczech — Lebenslauf,
Anschreiben i porady
> Stan: marzec 2026. Wszystkie informacje bez gwarancji.

Niemiecka aplikacja — Struktura
Pełna aplikacja w Niemczech składa się z:

1. Anschreiben (1 strona)

2. Lebenslauf (1–2 strony)

3. Zaświadczenia i certyfikaty (kopie)

Lebenslauf (CV)

Wymagane zawartości:
• Dane osobowe: Imię i nazwisko, adres, telefon, e-mail, data urodzenia

• Doświadczenie zawodowe: Chronologicznie wstecz (najnowsze na początku)

• Edukacja: Studia, szkolenia zawodowe, szkoła

• Umiejętności: Języki (z poziomem: A1–C2), umiejętności IT, prawo jazdy



• Zdjęcie: W Niemczech zwyczajowe (ale nie obowiązkowe)

Porady:
• Maksymalnie 2 strony — zwięźle i precyzyjnie

• Unikaj luk — każdy okres musi być wyjaśniony

• Znaczenie: Wymień tylko to, co jest istotne dla stanowiska

• Format niemiecki: Data jako MM/RRRR (np. 03/2026)

Anschreiben

Struktura:
1. Temat: „Aplikacja na stanowisko [pozycja], numer referencyjny [...]"

2. Wstęp: Dlaczego to stanowisko? Co Cię motywuje?

3. Główna część: Twoje najważniejsze kwalifikacje i doświadczenie

4. Zakończenie: Oczekiwania dotyczące wynagrodzenia (jeśli wymagane),
najwcześniejszy termin rozpoczęcia pracy

Częste błędy:
• � Kopiuj-wklej bez dostosowania do firmy

• � Zbyt długo (maksymalnie 1 strona!)

• � Błędy ortograficzne (koniecznie daj się poprawić!)

• � "Niniejszym aplikuję..." — zbyt staromodne

Gdzie znaleźć prace?

Portal Typ Specjalność

StepStone Wszystkie branże Największy portal pracy

Indeed Wszystkie branże Międzynarodowy, także prace w
angielskim

LinkedIn Specjaliści/Akademicy Networking + poszukiwanie
pracy

Xing Specjaliści Niemiecka wersja LinkedIn

Agentur für Arbeit Wszystkie Bezpłatnie, również konsultacje



Portal Typ Specjalność

Make it in Germany Specjaliści z zagranicy Oficjalny portal rządu
federalnego

Uznanie zagranicznych dyplomów
Twój zagraniczny dyplom często musi być uznany:

• Zawody regulowane (lekarz, nauczyciel, pielęgniarka): Uznanie obowiązkowe

• Zawody nieuregulowane: Uznanie rekomendowane, ale nie obowiązkowe

• Portal: anabin.kmk.org (baza danych zagranicznych dyplomów)

• Konsultacje: Poradnictwo w sprawie uznawania IHK lub Izby Rzemiosła

Porady dla cudzoziemców
• Umiejętności języka niemieckiego zawsze wykazuj z certyfikatem (Goethe, telc,
TestDaF)

• Inicjatywna aplikacja — w Niemczech bardzo rozpowszechniona i skuteczna

• Praktyka jako wejście na rynek — szczególnie jeśli nie masz jeszcze sieci kontaktów

hamboorg.city/knowledge/article/bewerbung-deutschland/
hamboorg.city jest i zawsze będzie za darmo


