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Bezptatna platforma dla cudzoziemcéw w Niemczech

v Asystent 24/7 w Twoim jezyku v Skaner pism urzedowych
v Przypomnienia o terminach v Kalkulatory zasitkéw

hamboorg.city — jest i bedzie ZA DARMO

Kultura i zwyczaje niemieckie — Co powinni
wiedzieC nowicjusze
Praktyczny przeglad niemiecskich osobliwosci kulturowych, swigt, zasad

codziennych i zwyczajéw spotecznych dla nowych przybyszy.

Deutsche Begriffe: Feiertage | Brauche | Karneval | Weihnachten | Ostern | Sonntagsruhe |
Plnktlichkeit

Zrozumiec¢ Niemcy — Wiecej niz tylko procedury urzedowe

Jesli przeprowadzisz sie do Niemiec, szybko odkryjesz: Oprécz jezyka i biurokracji istnieje
wiele osobliwosci kulturowych, ktére ksztattujg zycie codzienne. Niektére z nich sg
regulowane prawnie (jak Sonntagsruhe), inne to niezapisane zasady (jak punktualnosc).
Ten artykut daje Ci praktyczny przeglad.

Feiertage w Niemczech

W Niemczech jest 9 Swiat panstwowych i w zaleznosci od landu dodatkowe swiata
regionalne. W dni swigteczne sklepy, urzedy i wiekszos¢ firm sg zamkniete.

Ogélnokrajowe Feiertage (2026)

Data Feiertag Wyjasnienie

1 stycznia Neujahr Poczatek nowego roku

Ruchomy (marzec/kwiecien) Karfreitag Pigtek przed Wielkanoca — cichy
dzieh

Ruchomy Ostermontag Poniedziatek po Wielkanocy



Data
1 maja

Ruchomy (maj/czerwiec)

Ruchomy

3 pazdziernika

25 grudnia

26 grudnia

Feiertag
Tag der Arbeit

Christi Himmelfahrt

Pfingstmontag

Tag der Deutschen Einheit

1. Weihnachtsfeiertag

2. Weihnachtsfeiertag

Wazne Feiertage regionalne

Feiertag

Heilige Drei Konige
Fronleichnam
Maria Himmelfahrt

Reformationstag

Allerheiligen

BuB- und Bettag

Lander

Bawaria, BW, Sachsen-Anhalt
Bawaria, BW, Hesja, NRW i inne
Bawaria (czesSciowo), Saara

Brandenburgia, Saksonia, SH i
inne

Bawaria, BW, NRW, Saara i inne

Tylko Saksonia

Wyjasnienie
Swieto ruchu robotniczego

40 dni po Wielkanocy — tzw.
"Dzieh Ojca"

50 dni po Wielkanocy

Swieto narodowe (zjednoczenie
1990)

Boze Narodzenie

Drugi dzieh Bozego Narodzenia

Data

6 stycznia

Ruchomy (maj/czerwiec)
15 sierpnia

31 pazdziernika

1 listopada

Ruchomy (listopad)

Porada: Sprawdz Feiertage dla Twojego landu przed zaplanowaniem urlopu lub
umdwieniem sie na spotkania. Na Bawarii jest np. az 13 swiat, w Berlinie tylko 10.

Bruckentage — Niemiecki trik

Jesli Feiertag przypada na czwartek lub wtorek, wiele oséb bierze pigtek lub

poniedziatek jako Briickentag wolny. Tak jeden dzien Swigteczny staje sie dtugim
weekendem. Planuj z wyprzedzeniem, bo Briickentage sg u pracodawcéw bardzo
pozadane i szybko sie wyczerpuja.

Sonntagsruhe — Cichy dzien

Sonntagsruhe jest w Niemczech zakotwiczona prawnie i gteboko zakorzeniona w
kulturze. W niedziele obowigzujg specjalne zasady:

Co jest zakazane w niedziele?



* Sklepy sg zamkniete (wyjatki: stacje benzynowe, dworzce, piekarnie rano)
* Glosne prace jak koszenie trawy, wiercenie, narzedziarstwo sg zabronione
* Gtlosna muzyka i imprezy powinny by¢ unikane

* Pojemniki na szklanke nie moga by¢ uzywane (hatas)

* Przeprowadzki i remonty sg niedozwolone

Co mozesz robi¢ w niedziele?
* Spacery, sport, jazda na rowerze

W restauracji zjes¢ positek (gastronomia jest otwarta)

» Kupowanie na stacjach benzynowych i w sklepikach dworcowych (ograniczony
asortyment)

* Zamawianie online (dostawa od poniedziatku)

Wazne dla sasiadoéw: Jesli w niedziele bedziesz zbyt gtosny, sasiad moze wezwad
policje lub urzad ds. porzadku. Powtarzajgce sie naruszenia moga prowadzi¢ do
grzywien.

Verkaufsoffene Sonntage

W kilka niedziel w roku (zwykle 4-6) sklepy moga wyjatkowo otworzy¢é — tzw.
verkaufsoffene Sonntage. Sg one ustalane przez gminy i czesto tagczone z festynami.
Sprawdz kalendarz Twojego miasta.

Punktlichkeit — Niemiecka cnota

W Niemczech punktualnos¢ jest brana bardzo powaznie. Dotyczy to sfery zawodowej i
prywatnej:

W pracy
» Zjaw sie punktualnie lub 5 minut wczesniej niz umdéwiona godzina

* Spdznienia sg postrzegane jako nieprofesjonalne i obraZliwe
* Przy niemozliwej do unikniecia spéznieniu: natychmiast zadzwon i powiadom

» Umdwienia sg wigzgce — anuluj z wyprzedzeniem (co najmniej 24 godziny wczesniej)

W zyciu prywatnym
* Jesli zostates$ zaproszony na kolacje na 19:00, przychodzisz 0 19:00 — nie 0 19:30



* Przyjscie za wczesnie (wiecej niz 5 minut) jest réwniez niedobre — gospodarz moze
jeszcze nie byc¢ gotow

* Wizyty u lekarza: Przychodzisz 10-15 minut przed wizyta (wlicz czas oczekiwania, ale
badZ punktualny)

Mulltrennung — Powaznie

Niemcy majg jeden z najsurowszych systemow sortowania smieci na Swiecie.
Pojemniki na $mieci sg kodowane kolorami:

Kolor Zawartosc

Zotty (Z6tty worek/pojemnik) Opakowania (plastik, puszki, Tetra Pak)
Niebieski Papier i karton

Brazowy/Zielony Odpady bio (resztki jedzenia, odpady ogrodowe)
Czarny/Szary Smieci resztkowe (wszystko co nie nalezy do

innych pojemnikéw)

Biaty/Zielony (Pojemnik) Szkto (posortowane po kolorach: biate, zielone,
brgzowe)

System kaucji

Dla jednorazowych i wielokrotnych butelek oraz puszek obowigzuje system kaucji:
» Butelki wielokrotnego uzytku (szklane/plastikowe): 8-15 centéw kaucji

* Butelki jednorazowe (plastikowe): 25 centéw kaucji

* Puszki: 25 centéw kaucji

Butelki i puszki ze znakiem kaucji mozesz zwréci¢ w automatach kaucyjnych w
supermarketach.

Zwyczaje spoteczne

Powitanie

» W kontekscie biznesowym: Uscisk dtoni + "Guten Tag" + nazwisko
* W kontekscie prywatnym: Uscisk dioni lub uscisk (zalezy od powinowactwa)
* Duzen (Ty) vs. Siezen (Pan/Pani): W razie watpliwosci siez, az otrzymasz oferte "ty"

* W pracy: Wyzszego ranga lub starszego wiekiem zawsze powinna oferowac "ty"



Sagsiedztwo

* Przywitaj swoich sasiadéw na klatce schodowej (krétkie "Halo" lub "Dzieh dobry"
wystarczy)

* Przedstaw sie osobiscie po przeprowadzce — robi to dobre wrazenie

* Przestrzegaj czasow ciszy: 22:00-06:00 (cisza nocna), 13:00-15:00 (cisza
potudniowa w wielu domach)

* Sprzatanie klatki schodowej (Kehrwoche): W wielu domach lokatorzy na zmiane
sprzatajg klatke

Zaproszenia

* Jesli zostates zaproszony na kolacje, przynies maty prezent (wino, kwiaty, czekolada)
» Zdjac buty: W wiekszosci niemieckich doméw zwyczaj jest zdejmowac buty przy
wejsciu

* Punktualnosé: Patrz wyzej — przyjdZz o umoéwionej godzinie

Wazne swieta i zwyczaje

Karneval (luty/marzec)

» Szczegdlnie duze obchody w Kolonii, Dusseldorfie, Moguncji i okolicach
* Weiberfastnacht (czwartek): Kobiety odcinajg mezczyznom krawaty

* Rosenmontag: Duze parady (Karnevalszige)

* W wielu firmach w Poniedziatek Réz sie nie pracuje (zalezy od regionu)

* Przebrania (kostiumy) sg mile widziane!

Ostern (marzec/kwiecien)

» Karfreitag: Cichy dzien — bez gtosnej muzyki, bez imprez tanecznych
* Ostersonntag: Poszukiwanie jajek wielkanocnych dla dzieci
* Ostermontag: Wizyty rodzinne i Osterbrunch

* Wiele rodzin wyjezdza na Wielkanoc — zarezerwuj urlop z wyprzedzeniem

Weihnachten (grudzien)

* Od konca listopada: Jarmarki bozonarodzeniowe w prawie kazdym miescie (grzane
wino, piernik, rzemiosto)



* Nikolaustag (6 grudnia): Dzieci stawiajg buty przed drzwiami, rano znajdujg mate
prezenty

* Heiligabend (24 grudnia): Najwazniejszy dzieh — obdarowywanie (prezenty)
wieczorem

* 25. + 26. grudnia: Wizyty rodzinne i Swigteczne jedzenie

» Sklepy od 24 grudnia po potudniu do 26 grudnia wiacznie sg zamkniete

Silvester / Neujahr
* Fajerwerki o pétnocy (prywatne fajerwerki tylko 31.12i 1.1)

* "Dinner for One": Film krétkometrazowy jest pokazywany w telewizji na Sylwestra —
niemiecki zwyczaj

* BleigieBen (dzis: WachsgieBen) — "przewidywanie" przysztosci dla zabawy

* Wiele miast organizuje publiczne obchody (np. przy Bramie Brandenburskiej w
Berlinie)

Codzienny savoir-vivre — Co robi¢ i czego nie

Robi¢ v

* Przywitaj sie w windzie, na klatce schodowej i wchodzac do sklepéw

* Przestrzegaj zasad ruchu drogowego — nawet jako pieszy (czerwone Swiatto = stéj!)
» Zarezerwuj stolik w restauracji, szczegélnie w weekend

* Daj napiwek: 5-10% w restauracji (zaokraglij lub powiedz "Stimmt so")

Nie robi¢ X
* Nie chodz po sSciezce rowerowej — rowerzysci biorg swoje pierwszehstwo powaznie

* Nie przychodz bez umowienia do urzeddéw (prawie wszystko wymaga wizyty
umowione;j)

* Nie réb hatasu w potudnie i po 22:00

* Nie rozmawiaj o pensji — w Niemczech uwaza sie to za prywatne i niedobre




