
hamboorg.city

Alman Kültürü ve Gelenekleri — Yeni Gelenler
Neler Bilmeli
Yeni gelenler için Alman kültürel özellikleri, tatiller, günlük kuralları ve sosyal görgü
kurallarının pratik bir özeti.

Deutsche Begriffe: Feiertage | Bräuche | Karneval | Weihnachten | Ostern | Sonntagsruhe |
Pünktlichkeit

Almanya'yı Anlamak — Sadece Bürokrasiden Fazlası
Almanya'ya taşındığınızda, hızlı bir şekilde şunu keşfedeceksiniz: Dil ve bürokrasinin yanı
sıra, günlük yaşamı şekillendiren birçok kültürel özellik vardır. Bazıları yasal olarak
düzenlenmiş (Sonntagsruhe gibi), diğerleri ise yazılı olmayan kurallar (Pünktlichkeit gibi).
Bu makale size pratik bir genel bakış sağlar.

Almanya'da Feiertage
Almanya'da 9 federal tatil günü ve eyalete bağlı olarak ek bölgesel tatil günleri
vardır. Feiertage günlerinde mağazalar, daireler ve çoğu şirket kapalıdır.

Federal Feiertage (2026)

Tarih Feiertag Açıklama

1 Ocak Neujahr Yılbaşı

Değişken (Mart/Nisan) Karfreitag Paskalya öncesi Cuma — saygılı
tatil

Değişken Ostermontag Paskalya sonrası Pazartesi

1 Mayıs Tag der Arbeit Emek Günü



Tarih Feiertag Açıklama

Değişken (Mayıs/Haziran) Christi Himmelfahrt Yükseliş Günü (Paskalya'dan 40
gün sonra) — ayrıca "Baba
Günü"

Değişken Pfingstmontag Pentikost Pazartesi
(Paskalya'dan 50 gün sonra)

3 Ekim Tag der Deutschen Einheit Alman Birliği Günü (1990
yeniden birleşme)

25 Aralık 1. Weihnachtsfeiertag Noel

26 Aralık 2. Weihnachtsfeiertag Noel'in İkinci Günü

Önemli Bölgesel Feiertage

Feiertag Federal Eyaletler Tarih

Heilige Drei Könige Bavyera, BW, Saksonya-Anhalt 6 Ocak

Fronleichnam Bavyera, BW, Hessen, NRW, vb. Değişken (Mayıs/Haziran)

Mariä Himmelfahrt Bavyera (kısmen), Saarland 15 Ağustos

Reformationstag Brandenburg, Saksonya, ŞL, vb. 31 Ekim

Allerheiligen Bavyera, BW, NRW, Saarland,
vb.

1 Kasım

Buß- und Bettag Sadece Saksonya Değişken (Kasım)

İpucu: Tatil planlamadan veya randevu almadan önce eyaletinizin Feiertage günlerini
kontrol edin. Bavyera'da örneğin 13 tatil günü varken, Berlin'de sadece 10 vardır.

Brückentage — Alman Numarası
Feiertag bir Perşembe veya Salı gününe denk gelirse, birçok Alman Cuma veya
Pazartesi günlerini Brückentag (köprü günü) olarak talep eder. Böylece tek bir tatil
günü uzun bir hafta sonu haline gelir. Önceden planlayın, çünkü Brückentage
işverenlerin çok istediği ve çabuk tükenmiş günlerdir.

Sonntagsruhe — Sessiz Gün
Sonntagsruhe (Pazar Huzuru) Almanya'da yasal olarak korunmakta ve kültürde
derinden kökleşmiştir. Pazartesi günleri özel kurallar geçerlidir:



Pazartesi Günü Neler Yasak?
• Mağazalar kapalıdır (İstisnalar: benzin istasyonları, tren istasyonları, sabah fırınları)

• Gürültülü işler çim biçme, delme, çekiç gibi yasaktır

• Gürültülü müzik ve partiler kaçınılmalıdır

• Cam konteynerler kullanılamaz (gürültü kirliliği)

• Taşınmalar ve renovasyonlar yasaktır

Pazartesi Günü Neler Yapabilirsiniz?
• Yürüyüş, spor, bisiklet binme

• Restorana gitme (yiyecek-içecek işletmeleri açıktır)

• Alışveriş benzin istasyonlarında ve tren istasyonu dükkanlarında (sınırlı ürün)

• Çevrimiçi sipariş verme (teslimat Pazartesi'den itibaren)

Komşular için önemli: Pazartesi günü çok gürültülü olursanız, komşunuz polis veya
belediye denetim müdürlüğünü çağırabilir. Tekrarlanan ihlaller para cezasına
neden olabilir.

Verkaufsoffene Sonntage
Yılda birkaç Pazar günü (genellikle 4–6), mağazalar istisnai olarak açılabilir — bunlara
verkaufsoffene Sonntage (açık Pazartesi) denir. Bunlar belediyeler tarafından
belirlenmiş ve sıklıkla şehir festivalleri ile birleştirilmiştir. Şehrinizin takvimini kontrol
edin.

Pünktlichkeit — Alman Erdemi
Almanya'da zamanında olma çok ciddiye alınır. Bu, hem mesleki hem de özel yaşamda
geçerlidir:

İş Yerinde
• Zamanında veya belirlenen saatten 5 dakika önce gelin

• Gecikmeler profesyonel olmayan ve saygısız olarak kabul edilir

• Kaçınılmaz bir gecikme durumunda: hemen arayın ve bilgi verin

• Randevular bağlayıcıdır — önceden iptal edin (en az 24 saat öncesi)

Özel Yaşamda
• Saat 19:00'de akşam yemeğine davet edildiyseniz, 19:00'de gelin — 19:30'da değil



• Çok erken gelme (5 dakikadan fazla) da kibarsız olarak görülür — ev sahibi henüz
hazır olmayabilir

• Doktor randevusu: Randevudan 10–15 dakika önce gelin (bekleme süresini göz
önünde bulundurarak, ancak zamanında olun)

Mülltrennung — Ciddi İş
Almanya'nın dünyada en katı çöp ayırma sistemi vardır. Çöp kutuları renkle
kodlanmıştır:

Renk İçerik

Sarı (Sarı çanta/kutu) Ambalaj (plastik, kutu, Tetra Pak)

Mavi Kağıt ve karton

Kahverengi/Yeşil Organik atık (yiyecek artıkları, bahçe atıkları)

Siyah/Gri Kalan çöp (diğer kutuya ait olmayan her şey)

Beyaz/Yeşil (Konteyner) Cam (renklere göre sıralanmış: beyaz, yeşil,
kahverengi)

Depozito Sistemi
Tek kullanımlık ve çok kullanımlık şişeler ile tenekeler için bir depozito sistemi
vardır:

• Çok kullanımlık şişeler (cam/plastik): 8–15 sent depozito

• Tek kullanımlık şişeler (plastik): 25 sent depozito

• Tenekeler: 25 sent depozito

Depozito işareti olan şişeler ve tenekeler, süpermarketlerdeki depozito otomatlarında
iade edilebilir.

Sosyal Görgü Kuralları

Karşılamalar
• İş bağlamında: El sıkışma + "Guten Tag" + soyadı

• Özel bağlamda: El sıkışma veya sarılma (tanışıklık derecesine göre)

• Duzen (sen) vs. Siezen (siz): Şüpheniz varsa, siz kullanın, size sen teklif edilene
kadar



• İş yerinde: Daha yüksek rütbeli veya yaşlı kişi sen teklifini yapar

Mahalle
• Selamla merdivenlerde komşularını (kısa bir "merhaba" veya "iyi günler" yeterlidir)

• Taşındıktan sonra şahsen tanıtın — iyi bir izlenim bırakır

• Sessiz saatleri dikkate alın: 22:00–06:00 (gece sessizliği), 13:00–15:00 (birçok binada
öğleden sonra sessizliği)

• Merdiven temizliği (Kehrwoche): Birçok binada kiracılar dönüşümlü olarak
merdivenleri temizlerler

Davetler
• Akşam yemeğine davet edildiyseniz, küçük bir hediye (şarap, çiçek, çikolata) getirin

• Ayakkabı çıkarma: Çoğu Alman evinde girişte ayakkabı çıkarmak adettendir

• Zamanında olma: Yukarıya bakın — kararlaştırılan saatte gelin

Önemli Kutlamalar ve Gelenekler

Karneval (Şubat/Mart)
• Özellikle Köln, Düsseldorf, Mainz ve çevresinde büyük kutlamalar

• Weiberfastnacht (Perşembe): Kadınlar erkeklerin kravatlarını keserler

• Rosenmontag: Büyük geçit törenleri (Karneval geçitleri)

• Birçok firmada Rosenmontag'da çalışılmaz (bölgeye göre değişir)

• Kostümler hoş karşılanır!

Ostern (Mart/Nisan)
• Karfreitag: Sessiz tatil — gürültülü müzik yok, dans partileri yok

• Ostersonntag: Çocuklar için Paskalya yumurtası arama

• Ostermontag: Aile ziyaretleri ve Paskalya kahvaltısı

• Birçok aile Paskalya'da seyahat eder — tatili önceden rezerve edin

Weihnachten (Aralık)
• Kasım sonundan itibaren: Hemen hemen her şehirde Noel pazarları (ısıtılmış şarap,
zencefilli ekmek, el sanatları)



• Nikolaustag (6 Aralık): Çocuklar ayakkabı dışarı bırakırlar, sabah küçük hediyeler
bulurlar

• Heiligabend (24 Aralık): En önemli gün — akşamüzeri hediye dağıtımı

• 25–26 Aralık: Aile ziyaretleri ve şenlikli yemekler

• Mağazalar 24 Aralık öğleden sonrasından 26 Aralık'a kadar kapalıdır

Silvester / Neujahr
• Gece yarısında ateşleme (özel ateşleme sadece 31.12 ve 1.1'de izin verilir)

• "Dinner for One": Kısa film Yılbaşında televizyonda yayınlanır — Alman geleneği

• Bleigießen (bugün: Wachsgießen) — eğlence için "geleceği tahmin etme"

• Birçok şehir halka açık kutlamalar düzenler (örneğin Berlin'de Brandenburg
Kapısında)

Günlük Etiket — Yapacaklar ve Yapmayacaklar

Yapacaklar ✓
• Selamla asansörlerde, merdivenlerinde ve mağazalara girerken

• Trafikte kuralları tat takip edin — yaya olsa bile (kırmızı ışık = durun!)

• Restorada masa rezerv edin, özellikle hafta sonunda

• Bahşiş verin: Restorada %5–10 (yuvarlayın veya "Stimmt so" deyin)

Yapmayacaklar ✗
• Bisiklet yolunda yürümeyin — bisikletçiler haklarını ciddi olarak göz önünde
bulundururlar

• Randevu almadan devlet dairelerine gitmeyin (neredeyse her şey randevu
gerektirir)

• Öğleden sonra ve 22:00'den sonra gürültü yapmayın

• Maaş hakkında konuşmayın — Almanya'da bu özel ve kaba kabul edilir

--- Durum: Mart 2026. Tüm bilgiler garanti olmaksızın sağlanmıştır.
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