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ةماع ةرظن — يناملألا ةيحصلا ةياعرلا ماظن
بناجألل
Krankenversicherung، Hausarzt، Facharzt، Überweisung، و ئراوطلا Krankschreibung
.ماظنلا لمع ةيفيك —

Deutsche Begriffe: Gesundheitssystem | Krankenversicherung | Hausarzt | Facharzt |
Überweisung | Krankschreibung

يحصلا نيمأتلا بجاو
:ناماظن كانه .انه لمعيو شيعي نم لكل — يمازلإ يحصلا نيمأتلا ،ايناملأ يف

(Gesetzliche Krankenversicherung - GKV) ينوناقلا يحصلا نيمأتلا
.ًاينوناق نونمؤم ناكسلا نم %90 يلاوح •

(امهنم لكل %50 ةبسنب فظوملاو لمعلا بحاص) يلامجإلا لخدلا نم %14.6 :ةمهاسملا •
.(%1.7–1.0 يلاوح) ةيفاضإ ةمهاسم +

.اهريغو HKKو IKKو DAKو Barmerو AOKو TK :قيدانصلا •

رثكأ) صاخ لخد مهيدل نكي مل اذإ ًاناجم نونمؤم لافطألاو جوزلا :يلئاعلا نيمأتلا •
.(رهش/وروي 505 نم

(Private Krankenversicherung - PKV) صاخلا يحصلا نيمأتلا
بتاورب نيفظوملاو نييمومعلا نيفظوملاو صاخلا مهباسحل نيلماعلل •
.(2026) ًايونس وروي 69300 نم ىلعأ ةيلامجإ

.لخدلا بسح سيلو — ةطخلاو ةحصلاو رمعلا بسح ةمهاسملا ددحت •

.55 نس دعب ًابيرقت ًاليحتسم حبصي Krankenversicherung ىلإ ةدوعلا :ريذحت •

Hausarzt — ىلوألا كتطحم
Hausarzt (ماع بيبط) ةيحصلا ةلئسألا عيمجل ةيزكرملا ةطحملا ايناملأ يف وه:



نيمأتلا ةقاطب رضحأ .ليجستلل ًايصخش هجوت وأ فتاهلاب لصتا :ليجستلا •
.(eGK) كب ةصاخلا

.جالعلا قسنيو يبطلا كخيرات Hausarzt فرعي •

.Hausarzt نم Überweisung ىلإ جاتحت Facharzt مظعمل •

Hausarzt نع ثحبلا
ةغللاو صصختلا بسح ثحبا — arztsuche.kbv.de ىلع ءابطألا نع KBV ثحب •
.عقوملاو

• Jameda.de — ىضرملا ءارآ نمضتت مييقت ةباوب.

نيذلا ءابطألل ةصاخ — تايصوتلا نع كعمتجم وأ ءالمزلاو ناريجلا لأسا :ةحيصن •
.كتغل نوثدحتي

Facharzt و Überweisung
ةداع جاتحت (اهريغو ةرجنحو نذأو فنأ ،ةيدلج ،ماظع ،نويع بيبط) نيصصختملا ءابطألل
:Hausarzt نم Überweisung ىلإ

تقو نكل ،لاح يأ ىلع نيصصختملا ءابطألا نم ديدعلا كلبقي :Überweisung نودب •
.لوطأ نوكي ام ًابلاغ راظتنالا

.(!رهشأ 6–3 :يسفنلا جالعلا) ةيعيبط عيباسأ 8–3 :راظتنالا تاقوأ •

يف ةيبطلا ةيعمجلا طسوتت — 117 116 مقرب لصتا :ةيبطلا تامدخلا بتكم •
.عيباسأ 4 لالخ صصختم دعوم ىلع لوصحلا

Überweisung نودب — تاءانثتسالا
:ةرشابم ءابطألا ءالؤه ةرايز كنكمي

ديلوتو ءاسن بيبطو نويع بيبط •

(لافطألل) لافطأ بيبط •

نانسأ بيبط •

(ةداحلا ئراوطلا تالاح يف) ئراوطلا مسق •

دادعتسالا ةمدخو ئراوطلا مسق

(ىفشتسملا) ئراوطلا مسق
:ةايحلا ددهت يتلا تالاحلل صصخم ئراوطلا مسق

سفنتلا قيض ،ةديدش تاباصإ ،ةيغامد ةطلج ،ةيبلق ةبون •



(ةيئافطإ ،فاعسإ ةرايس) 112 :ئراوطلا مقر •

.فيلاكتلا ةيبطلا سيلافكلا يطغت •

يبطلا دادعتسالا ةمدخ
:ةدايعلا تاعاس جراخ ةايحلل ةددهملا ريغ نكلو ةلجعتسملا ىواكشلل

(24/7 ،يناجم) 117 116 :فتاه •

.(عوبسألا ةياهن يفو ًءاسم) تايفشتسملا يف ةزهاج تادايع •

ئراوطلا مسق قهري اذه — ئراوط ةلاح نكت مل اذإ ئراوطلا مسق ىلإ بهذت ال •
.ًادج ًاليوط رظتنتسو

Krankschreibung (لمعلا ىلع ةردقلا مدع ةداهش)
:لمعلا عيطتست الو ًاضيرم تنك اذإ

ىلإ جاتحت (ثلاثلا مويلا نم دقعلا بسح وأ) ضرملا نم لوألا مويلا نم •
Krankschreibung (AU) بيبطلا نم.

كلمع بحاصو نيمأتلا قودنص ىلإ ةرشابم ًاينورتكلإ AU لقن متي :2023 ماع ذنم •
(eAU).

.ًالماك كبتار عيباسأ 6 كلمع بحاص عفدي :بتارلا رارمتسا •

لخدلا نم %70) ضرملا بتار نيمأتلا قودنص عفدي :عباسلا عوبسألا نم •
.(ًاعوبسأ 78 ىصقأ ،يلامجإلا

ًاناجم — ةيئاقولا تاصوحفلا
:ةيئاقولا تاصوحفلا نم ديدعلا ينوناقلا يحصلا نيمأتلا قودنص يطغي

.(تاونس 3 لك) 35 نس نم ةماعلا ةحصلا صحف •

ةأفاكم ىلع لوصحلل اهروضح نم دكأت — ًايونس نيترم) ةيئاقولا نانسألا ةياعر •
.(!نانسألا مقطأ يف

.ةددحم رامعأ نم ناطرسلا تاصوحف •

.يناجمو يمازلإ — (U1–U9) ةيئاقولا لافطألا تاصوحف •

ءافعإلاو ةيتاذلا تامهاسملا
:ةيتاذ ةمهاسم ًاينوناق نونمؤملا عفدي ،تامدخلا نم ضعبلل

.ةفصو لكل وروي 10–5 :ةيودألا •

.(ةنسلا/ًاموي 28 ىصقأ) ًايموي وروي 10 :ىفشتسملا يف ةماقإلا •



.(ةنمزم ضارمأب نيباصملل %1) ًايونس يلامجإلا لخدلا نم %2 ىصقأ :ءبعلا دح •
.ءافعإ ىلع لوصحلا كنكمي كلذ دعب

.نامض نودب تامولعملا عيمج .2026 سرام :ةلاحلا ---
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