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یارب یلک یامن — ناملآ یتشادهب متسیس
اه‌یجراخ
GKV-هنوگ‌نیا — یرامیب یهاوگ و سناژروا ،عاجرا ،صصختم ،هداوناخ کشزپ ،یرابجا
.دنک‌یم راک متسیس

Deutsche Begriffe: Gesundheitssystem | Krankenversicherung | Hausarzt | Facharzt |
Überweisung | Krankschreibung

تمالس همیب مازلا
راک و یگدنز اجنیا رد هک یناسک همه یارب — تسا یرابجا تمالس همیب ،ناملآ رد
:دراد دوجو متسیس ود .دننک‌یم

(GKV) ینوناق تمالس همیب
.دنتسه ینوناق ناگدش‌همیب تیعمج % 90 ًابیرقت •

یفاضا همیب قح + (% 50 مادک ره دنمراک و امرفراک) صلاخان دمآرد % 14.6 :همیب قح •
.(% 1.7–1.0 دودح)

.هریغ و TK, AOK, Barmer, DAK, IKK, HKK :اه‌قودنص •

دوجو اه‌نآ یارب دوخ دمآرد رگا دنا‌هدش‌همیب ناگیار نادنزرف و رسمه :یگداوناخ همیب •
.(هام/€ 505 زا شیب) دشاب هتشادن

(PKV) یصوصخ تمالس همیب
رتالاب صلاخان دمآرد اب ینادنمراک و یتلود نادنمراک ،لقتسم نانیرفآراک یارب •
.(2026) لاس رد € 69.300 زا

.دمآرد ساسا رب هن — دوش‌یم نییعت خرن و تمالس ،نس ساسا رب همیب قح •

.تسا نکممریغ ًابیرقت لاس 55 نس زا دعب GKV هب تشگزاب :راطخا •

امش لوا سامت هطقن — هداوناخ کشزپ



لئاسم مامت یارب یزکرم سامت هطقن ناملآ رد (یمومع کشزپ) هداوناخ کشزپ
:تسا یتمالس

ار دوخ (eGK) هدش‌همیب تراک .دینک مان تبث یصخش روضح ای سامت اب :مان تبث •
.دیروایب

.دنک‌یم گنهامه ار نامرد و دسانش‌یم ار امش یکشزپ هقباس هداوناخ کشزپ •

.دیراد زاین هداوناخ کشزپ زا عاجرا هب ،ناصصختم رثکا یارب •

هداوناخ کشزپ نتفای
و نابز ،صصخت ساسا رب وجتسج — arztsuche.kbv.de رد KBV ناکشزپ یوجتسج •
.ناکم

• Jameda.de — نارامیب تارظن اب تارظن لاتروپ.

یارب صوصخ هب — دیسرپب اه‌هیصوت یارب دوخ هعماج ای ناراکمه ،ناگیاسمه زا :هتکن •
.دننک‌یم تبحص ار امش نابز هک یناکشزپ

عاجرا و صصختم
و ینیب و قلح و شوگ ،تسوپ صصختم ،دپوترا ،مشچ صصختم) ناصصختم یارب
:دیراد زاین هداوناخ کشزپ زا عاجرا هب ًالومعم ،(هریغ

رت‌ینالوط بلغا راظتنا نامز اما ،دنریذپ‌یم ار امش ناصصختم زا یرایسب :عاجرا نودب •
.تسا

.(!هام 6–3 :ینامرد‌ناور) تسا یداع هتفه 8–3 :راظتنا یاه‌نامز •

ناگدش‌همیب ناکشزپ هیداحتا — دیریگب سامت ار 117 116 :تقو نییعت سیورس •
.دنک‌یم نییعت هتفه 4 ضرع رد صصختم یتبون امش یارب ینوناق

عاجرا نودب — تائانثتسا
:دینک تاقالم ًامیقتسم ار ناصصختم نیا دیناوت‌یم امش

(کشزپ‌نانز) نانز صصختم و مشچ صصختم •

(ناکدوک یارب) ناکدوک صصختم •

کشزپ‌نادند •

(داح یرارطضا طیارش تروص رد) سناژروا •

یکشزپ سناژروا سیورس و سناژروا

(ناتسرامیب) سناژروا



:تسا ناج هدننک‌دیدهت یاه‌تیعقوم یارب سناژروا

سفنت دوبمک ،دیدش تاحارج ،یزغم هتکس ،یبلق تسیا •

(یناشن‌شتآ ،سنالوبمآ) 112 :سناژروا سامت •

.دوش‌یم هداد ششوپ تمالس همیب طسوت اه‌هنیزه •

یکشزپ سناژروا سیورس
:هرواشم تاعاس زا جراخ ناج هدننک‌دیدهت هن اما یروف تایاکش یارب

(24/7 ،ناگیار) 117 116 :نفلت •

.(هتفه رخآ و بش) اه‌ناتسرامیب رد سناژروا یاه‌کینیلک •

و دنک‌یم راب رت‌شیب ار سناژروا سیورس — دیورن سناژروا هب ،تسین یسناژروا رگا •
.دشک‌یم لوط یلیخ راظتنا تدم

(راک ییاناوت مدع یهاوگ) یرامیب یهاوگ
:دینک راک دیناوت‌یمن و دیتسه رامیب رگا

زا (AU) یرامیب یهاوگ هب (موس زور زا دادرارق ساسا رب ای) یرامیب لوا زور زا •
.دیراد زاین کشزپ

لقتنم امش یامرفراک و تمالس همیب هب ًامیقتسم یکینورتکلا AU :2023 زا •
.(eAU) دوش‌یم

.دنک‌یم تخادرپ ار امش لماک قوقح هتفه 6 امش یامرفراک :قوقح همادا •

(هتفه 78 رثکادح ،صلاخان دمآرد % 70) یرامیب کمک تمالس همیب :متفه هتفه زا •
.دنک‌یم تخادرپ

ناگیار — یریگشیپ تانیاعم
:دهد‌یم ششوپ ار یریگشیپ تانیاعم زا یرایسب ینوناق تمالس همیب

.(لاس 3 ره) لاس 35 نس زا تمالس یسررب •

.(!یعونصم یاه‌نادند رد هزیاج یارب دینک تکرش ًامتح — لاس رد ×2) ینادند تبقارم •

.ینیعم یاه‌نس زا ناطرس یرگلابرغ •

.ناگیار و یرابجا — (U1–U9) ناکدوک یریگشیپ تانیاعم •

تیفاعم و تکراشم
:دنزادرپ‌یم تکراشم ینوناق ناگدش‌همیب ،تامدخ یخرب یارب

.هخسن ره یازا هب € 10–5 :اه‌وراد •



.(لاس/زور 28 رثکادح) زور رد € 10 :ناتسرامیب رد یرتسب •

نآ زا سپ .(نمزم نارامیب یارب % 1) لاس رد صلاخان دمآرد % 2 رثکادح :راب دح •
.دیریگب تیفاعم دیناوت‌یم

.تنامض نودب تاعالطا مامت .2026 سرام :تیعضو ---
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