HAMBOORG.CITY

becnnaTtHasa nnaTq)opMa on1Aa NHOCTPaHLLEB B repMaHVII/I

v ACCUCTEHT 24/7 Ha BalleM S3blKe v CKaHep oumumManbHbIX JOKYMEHTOB
v HanoMunHaHmMsa o0 cpokax v KanbkynsaTopbl nocobui

hamboorg.city — ectb n 6ypetr BECIMJIATHO

CuncTtemMa 34paBooxpaHeHnsa epMaHnn —
0630p 0219 MHOCTpPaHLEB

Krankenversicherung, Hausarzt, Facharzt, Uberweisung, ckopas nomotib v
Krankschreibung — kak paboTaeT cuctema.

Deutsche Begriffe: Gesundheitssystem | Krankenversicherung | Hausarzt | Facharzt |
Uberweisung | Krankschreibung

Obs3aTenbHOE MeauLMNHCKOoe CTpaxoBaHune

B N'epMaHnn MeonUMHCKOE CTpaxoBaHue ABnAeTcs obsasaTenbHbIM — /15 KaXA0ro,
KTO 34€Cb XXUBET " pa60TaeT. CyLiecTBylOT OBa CUCTEMBI:

focypnapcTBeHHOE MegnunHCKoe cTpaxoBaHue (Gesetzliche
Krankenversicherung - GKV)

* MpuMepHO 90% HaceneHUs 3aCTPaxoBaHbl MO rocy1apCTBEHHOW CUCTEME.

* B3Hoc: 14,6% oT BasloBOro goxona (pabortomatens n pabotHuk rno 50%) +
OOMOJIHNTENbHbIN B3HOC (MpuMepHo 1,0-2,9%).

* Kacchl: TK, AOK, Barmer, DAK, IKK, HKK n gp.

* CeMelHOe cTpaxoBaHMe: Cyrnpyr n oeTun 3acTpaxoBaHbl becnnaTHo, ecnn y HUX
HeT cobcTBeHHOro goxona (bonee 505 €/mecsau).

YacTHoe MeaunumHckoe ctpaxoBaHue (Private Krankenversicherung - PKV)

* [1n5 caMO3aHATbIX, FOCYAAPCTBEHHbIX CAYXXaLWMUX N COTPYAHMKOB C BasiOBbIM
noxonoMm cBbile 69 300 € B ropn, (2026).

 Pa3mep B3HOCaA 3aBMCUT OT BO3pacTa, 3[0P0Bbs U Tapuda — He OT Aoxoaa.

* BHMMaHue: nepexon obpaTHO B GKV npakTnyeckn HeBO3MOXXeH nocne 55 ner.



Hausarzt — Balla nepBasi OCTAaHOBKA

Hausarzt (Bpay obuwen NnpakTnkn) B FepMaHnm ABNSETCA LLeHTpPaJZibHbIM 3BEHOM /14
BCEX BOMPOCOB 340p0OBbA:

* Perucrpaums: rno3BoHUTE UK NMPUAUTE JIMYHO Ha pernctpauuto. NpuHecnTe CBOIO
cTpaxoBylo KapTty (eGK).

* Hausarzt 3HaeT Bawy uctoputo 601e3HN N KOOPOAMHUPYET NeYeHune.

+ 1na 60NbLIMHCTBA Bpaden-cneumnanmctos Bam HyxxHa Uberweisung ot Hausarzt.

NMounck Hausarzt

* Mouck Bpauen KBV Ha arztsuche.kbv.de — nonck no cneunanbHOCTHU, A3bIKY U
MeCTOopacnosioXXeHuto.

* Jameda.de — nopTan oLeHOK C MHEHUSIMU NALUNEHTOB.

» CoBeT: CpoCcuTe coceaen, Koer Uan Balwy obumHy 0 peKoMeHaaumnax — ocobeHHo
N9 Bpaven, KOTopble FOBOPST Ha BalleM si3blKe.

Facharzt n Uberweisung

Ona Bpayven-cneunannctoB (opTanbmonor, optonen, aepmartosnor, JIOP n 1. a.) sam
06bI4HO Hy>kHa Uberweisung ot Hausarzt:

 be3 Uberweisung: MHOrMe cneumanncTbl Bac NPpUMyT B JIOOOM CJiy4ae, HO BpeMms
OXXNAaHNA YacTo mosblue.

* BpeMsa oXxunpaHua: 3-8 Hegeslb — 3TO HOPMaJibHO (NcMxoTepanusa: 3-6 Mmecsaues!).

* Cny>x06a 3anucu Ha npueM: no3soHnTe 116 117 — Accoumaumns KacCoBbIX Bpayen
MOMOXKEeT BaM MOJIYYUTb NMPUEM K Cneunasncty B Te4eHme 4 Hepeb.

Ncknovyernns — 6e3 Uberweisung

Bbl MOXXeTe MoCeTUTb 3TUX BPa4eEN HaMpPSAMYIO:
* OcbTanbMoONOr 1 TMHEKOJor

* MepuaTtp (ona neten)

* CtromaTonor

* CKopasa noMoLub (Npy OCTPbIX YPe3BblHaMHbIX CUTYaLNAX)

Ckopas noMolb 1 aexypHas cnyxba



Ckopas nomoulb (6onbHULA)

Ckopas noMoLb NpefgHa3Ha4YeHa A1 XXU3HeYrpoXKalowWwmux CUTyauun:
* NHapKT, NHCYNbT, CEPbE3HblE TPaBMbl, 3aTPYAHEHHOE AbIXaHNe
* Homep ckopo#: 112 (ckopas NoMOLLb, MoXapHas cnyxxba)

* Pacxoabl NOKPbLIBAOTCA CTPAXOBKON.

BpayebHaa nexypHasa cnyxba

[0Na CpOYHbIX, HO HE XXU3HeYrpo>XXalLmX XKasob BHe YacoB nNpméma:
* TenedgoH: 116 117 (6ecnnaTHo, 24/7)
* [lexxypHble KabnHeTbl B 60/bHULAX (MO Be4epaM 1 B BbIXOAHbIE).

* He obpallainTech B CKOPYO MOMOLLb, €C/IN 3TO He Ype3BblyaliHaa cMTyaums — 3To
neperpy><aeT CKopyto, 1 Bbl ByfieTe XAaTb 04eHb OONTO.

Krankschreibung (cnpaBka 06 oTcyTCTBUMU
TPyAocnocobHoCTH)

Ecnun Bbl 601bHbI N HE MOXXeTe paboTaTb:

* C 1-ro pHa 6onesHm (MIm cornacHo AOroBopy € 3-ro AHS) BaM Hy>KHa
Krankschreibung (AU) o1 Bpaya.

* C 2023 ropa: AU nepenaétcs B 3/1IeKTPOHHOM BUA e HEMOCPEeACTBEHHO Ballen
cTpaxoBomn Kacce u pabotogatenio (eAU).

« Onnarta Tpyaa: Baw paboToaaTesb NIAaTUT BaM B Te4eHne 6 Hepenb MoJHYI0
3apnnary.

» C 7-n Hepenum: cTpaxoBas KacCa NaaTuT nocodbume no 6onesHmn (70% oT BasNOBOro
hoxona, MakCcMmMym 78 Hefnenb).

MpodunnakTmnyeckmne ocMoTpbl — BecniaTHO

FocynapcTBeHHas CTpaxoBasi KacCca NMoKPbIBAaET MHOXXECTBO NPOMUAAKTUHECKUX
OCMOTpPOB:

* OOWMIA MeaULMHCKUIA OCMOTP C 35 neT (kakable 3 roaa).

* MpocdmnakTuka 3yb60B (2 pa3a B rogq — 06s3aTeNbHO NPOXOANTE, YTOObLI MONYYNTL
6oHyC Ha 3ybHble npoTe3bl!).

« CKpMHMHI pakKa C onpeaenéHHoro Bo3pacTa.



* MpodunakTuyeckmne ocMmorTpol peten (Ul-U9) — obazaTenbHbl 1 6ecnnaTHbI.

JonnaTtbl n ocBoboXxxgeHue

[na HEKOTOpbIX YCYr 3aCTPaxoBaHHbIE MO rOCYyAAapPCTBEHHOW CUCTeMe NnaTaT
ponnarty:

* JlekapcTtBa: 5-10 € 3a peuenT.
* MpebGbiBaHue B 6onbHUue: 10 € B feHb (MakcumyM 28 gHen/ron).

* MpepenbHasa HarpyskKa: MakCcumMyMm 2% OT BanoBoro poxopaa B rof (1% gns
XpoHMYeckunx 6osbHbIX). [ocne 3Toro Bbl MOXETe NoJly4YnTb 0CBODOXaeHue.




