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HiMmeubKa cucteMa OXOPOHWU 340POB'S —
Ornapn ons iHo3emMuiB

Krankenversicherung, Hausarzt, Facharzt, Uberweisung, Notaufnahme Ta
Krankschreibung — ak ¢gyHkuUioHye cuctema.

Deutsche Begriffe: Gesundheitssystem | Krankenversicherung | Hausarzt | Facharzt |
Uberweisung | Krankschreibung

O60B'A30K CTpaxyBaHHA 340p0B'A

Y HimMeyuunHi ctpaxyBaHHA 300pPOB'A € 000B'A3KOBUM — [1J151 KOXKHOI0, XTO TYT XMBE i
rnpautoe. ICHye oBa CUCTEMN:

Gesetzliche Krankenversicherung (GKV)
* Mpnb6an3HO 90 % HaceneHHA 3aCTPaxoBaHO Y Aep>KaBHIN CUCTEMI.

* BHecok: 14,6 % BanoBoro goxoay (poboTtoaaseub i NnpauiBHUK no 50 %) +
nonaTkoBu BHeCOK (npmnbnunsHo 1,0-1,7 %).

* Kaccu: TK, AOK, Barmer, DAK, IKK, HKK Ta iHLwi.

» CimeMHe cTpaxyBaHHA: Cynpyr(a) i 4iTn 3acTpaxoBaHi 6€3KOLWTOBHO, SKLLO He
MaloTb BflacHOro goxoay (noHapg 505 €/micsaub).

Private Krankenversicherung (PKV)

* 1N caMO3aWHATUX, AepPXXCNY>XO00BLiB i HallMaHMX NpPaUiBHMKIB 3 BaJIOBUM
00XoO0M NoHag 69.300 € Ha pik (2026).

* BHECoK 3anexuTb Bif BiKy, CTaHy 3[10pOB'a Ta Tapudy — He Big Aoxoay.

* YBara: losepHeHHA 0o GKV nicna 55 pokiB NpakTU4YHO HEMOXKJIUBO.

Hausarzt — Balla nepla To4YKa KOHTaKTy



Hausarzt (nikap 3aranbHol NpakTUKKN) — LE LeHTpaJibHa TOYKa KOHTAKTY /19 BCiX
MMTaHb 300poB's B HiMeY4uHi:

* PeecTpauin: 3aTtenegoHynte abo BiasiganTe ocobnucTo. NpuHOCbTE CBOKO KapTKy
cTpaxyBaHHsA (eGK).

* Baw Hausarzt 3Ha€ Balwly MeguyHy iCTOPIt0 i KOOPOMHYE NiKyBaHHS.

 nsa 6inbwocTi cneuianicTis noTpibHa Uberweisung (HanpasneHHn) Big Hausarza.

Mowyk Hausarza

* Mowyk nikapie KBV Ha arztsuche.kbv.de — nowyk 3a cneuiasbHICTIO, MOBOIO Ta
MiCLEe3HaX0OXXEHHSAM.

* Jameda.de — nopTan peueHsin 3 BiArykamMu rnauieHTiB.

* Mopapa: 3anuTanTe y cyciais, Kosier no poboTi abo CBOEI CNiNbHOTY pekomMeHaauil —
ocobnmBo oNnsa nikapie, AKi rOBOPATb BaLLIO MOBOIO.

Facharzt i Uberweisung

Ona cnewianicTtiB (ohTansmonora, opronena, aepmatosora, JIOP-nikapsa Towo) Bam
3a3Bu4an notpibHa Uberweisung sig Hausarza:

* be3 HanpaBfaeHHA: baraTo cneuianicTie Bac BCe 04HO MPUAMaTUMYTb, asie Yac
OYiKyBaHHS 4aCTO MOBLUMM.

* Yac ouikyBaHHA: 3-8 TUXHIB — Le HopMa (ncnxoTepania: 3-6 micauis!).

* Cny>x06a 3anucy Ha npunoM: 3aTenedoHynte Ha 116 117 — Kassenarztliche
Vereinigung 3anunwe BacC A0 creuianicTa NPOTAroMm 4 TUXXHIB.

BuHATKN — 6e3 HarlpaBJZIEHHA

Bu MoxkeTe BigBigaTW unx cneuianictis 6e3nocepeaHbo:
* OcdTanbMonor i riHekonor

* MepiaTp (ana piten)

* CtomaTonor

* HeBipknapgHa ponomMora (Npu rocTpux Haa3BNYamHUX CUTyaUiax)

HesigoknanHa gonomora i yeprosa cnyxba

Notaufnahme (peaHimauinHe BigaineHHa nikapHi)



BionoineHHs HeBiAKNaAHOT 4OMOMOIrM — [J19 CUTYaLiN, WO 3arpo>KyloTb XXUTTIO:
* [HPapPKT, iIHCYIbT, CEPNO3HiI TpaBMU, YTpyAHEHE ONXaHHSA
*» HoMmep ekcTpeHoi gonomoru: 112 (wBmMaKa fonomora, NoXe)xHa cny»xba)

* BUTpaTn NOKpMBAE Balle CTpaxyBaHHS.

Arztlicher Bereitschaftsdienst (4eprosa MmeanyHa cnyxba)

0na TepMiHuX, ane He KPUTUYHUX CKapr nosa Yyacamm Npuimnomy:
» TenedgoH: 116 117 (6e3kowiToBHO, 24/7)
* Yeprosi KNiHIKN B NikapHaX (BBe4epi Ta Ha BUXIiOHUX).

* He 3BepTanTecsa 0o HesigknagHoi gornomorm 6e3 HeobxigHOCTI — Le NnepeBaHTaXye
BioOiNeHHs i BM YekKaTMMeTe Ay>Ke O0Bro.

Krankschreibung (ooBiaka npo Henpaue3aaTHICTb)
AKLWO BW XBOpPI | HE MOXKeTe npauloBaTu:

* 3 1-ro pHA xBopobmu (abo 3 3-ro gHA 3rigHO TPYAOBOro AOroBopy) BaM noTpibHa
Krankschreibung (AU) Big nikaps.

* 32023 poky: AU nepefnacTbCa eNneKTPOHHO be3nocepeHbO Ballin Kaci Ta
poboTomasuto (eAU).

» 36epe)xeHHA 3apobiTHOI nnaTtu: PoboToaaBeub NAaTUTL BaM NOBHY 3apnaaTy
NPOTAroM 6 TUXHIB.

* 3 7-ro TM>KHA: Kaca nnaTtuTb XBOpoOHY (70 % BanoBoro goxony, Makcumym 78
TUXKHIB).

MpodinakTUyHi ornagn — 6e3KoLTOBHI
Balwe nep>xaBHe CTpaxyBaHHSA NOKPUBAE YUCSIeHHI npodinaKTUYHI ornsaam:
* MegmuyHum ornap Big 35 pokiB (KOXXHi 3 poku).

» CtoMmaTosoriyHa npodinakrmka (2x Ha pik — 060B'A3KOBO CKOpUCTanTecsa ansg
60OHYyCiB Ha MpoTe3yBaHHA!).

* CKpMHIHI Ha pak 3 NeBHOr0 BiKY.

* MpodinakTnuHi ornagu piten (U1-U9) — o060B'si3K0BI 1 6€3KOLLITOBHI.

IlonnaTtwn Ta 3BiIbHEHHA



Onsa pesaknx nocnayr 3actpaxoBaHi ocobu nnaTATh ponnaTty:
* Jlikm: 5-10 € 3a peuenT.
* NMepebyBaHHA B nikapHi: 10 € B oeHb (MaKc. 28 OHiB/pik).

* JIiMiT nnaTexiB: Makc. 2 % BanoBOro poxony Ha pik (1 % Ans XpoHi4YHO XBOPUX).
MoTiM BU MOXKeTe OTPUMaTW 3BiIbHEHHS.

--- CTaH: 6epe3eHb 2026. Bcs iHGopmauia 6e3 rapaHTii.




