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Duldung — Estancia Tolerada en Alemania
Duldung es una suspensión temporal de deportación que no otorga permiso de
residencia. Se concede por falta de documentos, enfermedad, guerra o razones
familiares.

Deutsche Begriffe: Duldung | Aussetzung der Abschiebung | Geduldete | Ausbildungsduldung

¿Qué es Duldung?
Duldung (estancia tolerada) es una suspensión temporal de deportación. NO es un
permiso de residencia — la persona con Duldung oficialmente debe abandonar
Alemania, pero la deportación está temporalmente suspendida.

¿Cuándo se concede Duldung?
• Falta de documentos de viaje — no se puede establecer la identidad

• Enfermedad — el estado de salud no permite viajar

• Guerra en el país de origen — protección temporal

• Situación familiar — por ejemplo, hijos menores en Alemania

• Obstáculos técnicos — falta de conexiones aéreas

Tipos de Duldung

1. Duldung Estándar
• Corta (generalmente 3-6 meses)

• Requiere renovación

2. Ausbildungsduldung (para aprendices)



• Durante la formación profesional (2-3,5 años)

• Después de finalizar: posibilidad de permiso de residencia

3. Beschäftigungsduldung (para trabajadores)
• Para personas con Duldung que trabajan desde hace 18+ meses

• Camino hacia residencia permanente

¿Qué se puede hacer con Duldung?

Actividad ¿Se puede?

Vivir en Alemania � Sí

Trabajar ⚠️ Requiere permiso

Estudiar � Sí

Cuenta bancaria ⚠️ Difícil

Viajar al extranjero � No

Licencia de conducir ⚠️ Posible con permiso

Limitaciones
• Wohnsitzauflage — obligación de residir en lugar específico

• Residenzpflicht — prohibición de abandonar el estado (a veces)

• Sin derechos sociales — prestaciones más bajas (Asylbewerberleistungen)

Trabajo con Duldung
• Requiere aprobación de Ausländerbehörde

• Primeros 3 meses: prohibición de trabajar

• Después de 3 meses: solicitud posible para permiso

• Ausbildungsduldung: derecho automático a trabajar en empresa de capacitación

Ausbildungsduldung — Formación Profesional
Condiciones:



• Contrato de aprendizaje (Ausbildungsvertrag)

• Sin sentencia condenatoria

• Cooperación en establecimiento de identidad

• Residencia en Alemania antes de comenzar

Ventajas:

• Duldung durante toda la formación

• Después de terminar: 2 años de permiso de residencia (Aufenthaltserlaubnis)

¿Cómo salir de Duldung?

Opciones:
1. Ausbildungsduldung → Aufenthaltserlaubnis

2. Beschäftigungsduldung → Aufenthaltserlaubnis

3. Chancen-Aufenthaltsrecht (nuevo desde 2023) — para personas con 5+ años de
Duldung

4. Matrimonio con ciudadano de la UE

5. Cambio de situación en el país → nueva solicitud de asilo

Ayuda Legal
• Flüchtlingsberatung — asesoramiento gratuito

• Pro Asyl — organización de ayuda

• Rechtsanwalt für Ausländerrecht — abogado especialista
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