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Duldung — tolerowany pobyt w Niemczech
Duldung to tymczasowe zawieszenie deportacji z Niemiec, które nie jest
zezwoleniem na pobyt. Istnieją specjalne ścieżki do legalnego pobytu przez naukę
zawodu lub pracę.

Deutsche Begriffe: Duldung | Aussetzung der Abschiebung | Geduldete | Ausbildungsduldung

Co to jest Duldung?
Duldung (tolerowany pobyt) to tymczasowe zawieszenie deportacji. NIE jest to
zezwolenie na pobyt — osoba z Duldung oficjalnie powinna opuścić Niemcy, ale
deportacja jest chwilowo wstrzymana.

Kiedy wydaje się Duldung?
• Brak dokumentów podróży — nie można ustalić tożsamości

• Choroba — stan zdrowia nie pozwala na podróż

• Wojna w kraju pochodzenia — tymczasowa ochrona

• Sytuacja rodzinna — np. małoletnie dzieci w Niemczech

• Przeszkody techniczne — brak połączeń lotniczych

Rodzaje Duldung

1. Standardowa Duldung
• Krótka (zwykle 3-6 miesięcy)

• Wymaga przedłużania

2. Ausbildungsduldung (dla uczących się zawodu)



• Na czas nauki zawodu (2-3,5 roku)

• Po ukończeniu: możliwość zezwolenia na pobyt

3. Beschäftigungsduldung (dla pracujących)
• Dla osób z Duldung pracujących od 18+ miesięcy

• Ścieżka do stałego pobytu

Co można z Duldung?

Aktywność Czy można?

Mieszkać w Niemczech � Tak

Pracować ⚠️ Wymaga pozwolenia

Uczyć się � Tak

Konto bankowe ⚠️ Trudne

Podróżować za granicę � Nie

Prawo jazdy ⚠️ Możliwe z pozwoleniem

Ograniczenia
• Wohnsitzauflage — nakaz mieszkania w określonym miejscu

• Residenzpflicht — zakaz opuszczania landu (czasem)

• Brak praw socjalnych — niższe świadczenia (Asylbewerberleistungen)

Praca z Duldung
• Wymaga zgody Ausländerbehörde

• Pierwsze 3 miesiące: zakaz pracy

• Po 3 miesiącach: możliwy wniosek o pozwolenie

• Ausbildungsduldung: automatyczne prawo do pracy w firmie szkoleniowej

Ausbildungsduldung — nauka zawodu
Warunki:



• Umowa o naukę zawodu (Ausbildungsvertrag)

• Brak wyroku skazującego

• Współpraca w ustalaniu tożsamości

• Przebywanie w Niemczech przed rozpoczęciem

Zalety:

• Duldung na cały czas nauki

• Po ukończeniu: 2 lata zezwolenia na pobyt (Aufenthaltserlaubnis)

Jak wyjść z Duldung?

Opcje:
1. Ausbildungsduldung → Aufenthaltserlaubnis

2. Beschäftigungsduldung → Aufenthaltserlaubnis

3. Chancen-Aufenthaltsrecht (nowe od 2023) — dla osób z 5+ lat Duldung

4. Ślub z obywatelem UE

5. Zmiana sytuacji w kraju → nowy wniosek azylowy

Pomoc prawna
• Flüchtlingsberatung — bezpłatne doradztwo

• Pro Asyl — organizacja pomocowa

• Rechtsanwalt für Ausländerrecht — prawnik specjalista
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