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Duldung — Lưu trú được chấp thuận tại Đức
Duldung là tạm ngừng trục xuất tại Đức. Đây không phải là giấy phép lưu trú chính
thức nhưng cho phép người nước ngoài ở lại trong khi chờ đợi.

Deutsche Begriffe: Duldung | Aussetzung der Abschiebung | Geduldete | Ausbildungsduldung

Duldung là gì?
Duldung (lưu trú được chấp thuận) là tạm ngừng trục xuất. KHÔNG phải là giấy phép
lưu trú — người có Duldung theo pháp luật phải rời Đức, nhưng trục xuất tạm thời bị tạm
dừng.

Khi nào cấp Duldung?
• Không có giấy tờ đi lại — không thể xác nhận danh tính

• Bệnh tật — tình trạng sức khỏe không cho phép đi lại

• Chiến tranh ở đất nước gốc — bảo vệ tạm thời

• Tình huống gia đình — ví dụ: con nhỏ tuổi ở Đức

• Trở ngại kỹ thuật — không có chuyến bay

Các loại Duldung

1. Duldung Tiêu chuẩn
• Thời hạn ngắn (thường 3-6 tháng)

• Cần gia hạn

2. Ausbildungsduldung (cho sinh viên học nghề)
• Trong thời gian học nghề (2-3,5 năm)



• Sau hoàn thành: khả năng cấp giấy phép lưu trú

3. Beschäftigungsduldung (cho người lao động)
• Cho người có Duldung làm việc 18+ tháng

• Con đường dẫn đến lưu trú vĩnh viễn

Có thể làm gì với Duldung?

Hoạt động Được phép?

Ở lại Đức � Có

Làm việc ⚠️ Cần giấy phép

Học tập � Có

Tài khoản ngân hàng ⚠️ Khó khăn

Du lịch nước ngoài � Không

Giấy phép lái xe ⚠️ Có thể được với giấy phép

Những hạn chế
• Wohnsitzauflage — bắt buộc sống ở nơi chỉ định

• Residenzpflicht — cấm rời khỏi bang (đôi khi)

• Không có quyền lợi xã hội — trợ cấp thấp hơn (Asylbewerberleistungen)

Làm việc với Duldung
• Cần sự chấp thuận của Ausländerbehörde

• 3 tháng đầu: cấm làm việc

• Sau 3 tháng: có thể xin phép làm việc

• Ausbildungsduldung: tự động được quyền làm việc tại công ty đào tạo

Ausbildungsduldung — học nghề
Điều kiện:

• Hợp đồng đào tạo (Ausbildungsvertrag)



• Không có bản án kết tội

• Hợp tác xác định danh tính

• Ở lại Đức trước khi bắt đầu học

Lợi ích:

• Duldung cho toàn bộ thời gian học

• Sau hoàn thành: 2 năm giấy phép lưu trú (Aufenthaltserlaubnis)

Cách thoát khỏi Duldung?

Lựa chọn:
1. Ausbildungsduldung → Aufenthaltserlaubnis

2. Beschäftigungsduldung → Aufenthaltserlaubnis

3. Chancen-Aufenthaltsrecht (mới từ 2023) — cho người có 5+ năm Duldung

4. Kết hôn với công dân EU

5. Thay đổi tình huống ở đất nước → đơn xin tị nạn mới

Trợ giúp pháp lý
• Flüchtlingsberatung — tư vấn miễn phí

• Pro Asyl — tổ chức hỗ trợ

• Rechtsanwalt für Ausländerrecht — luật sư chuyên ngành
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