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Zakupy w Niemczech — Supermarkety, Pfand i
ceny
Aldi, Lidl, Rewe, Edeka: typy supermarketów, system Pfand (8 ct / 25 ct) i porady
zakupowe.

Deutsche Begriffe: Pfand | Discounter | Supermarkt | Bargeld | Kassenbon

Typy supermarketów

Discounter — tanie zakupy
• Aldi (Nord/Süd) i Lidl — najtańsze artykuły spożywcze

• Mniejszy wybór, marki własne, cotygodniowe oferty

• Również: Netto, Penny, Norma

Supermarkety pełnego asortymentu — większy wybór
• Rewe i Edeka — więcej produktów marek, lada z artykułami świeżymi (ser, wędliny,
mięso)

• Droższe niż Discounter, ale większy wybór

• Supermarkety bio: Alnatura, denn's, Bio Company

Drogerie
• dm i Rossmann — higiena, kosmetyki, produkty dla niemowląt, środki czystości

• Często tańsze niż w supermarkecie

System Pfand
W Niemczech istnieje system Pfand dla butelek i puszek:



Typ Pfand Rozpoznawalny po

Butelki jednorazowego użytku z
plastiku

0,25 € Logo ze strzałką

Puszki jednorazowego użytku 0,25 € Logo ze strzałką

Butelki szklane wielorazowego
użytku

0,08–0,15 € Brak logo jednorazowego użytku

PET wielorazowego użytku 0,15 € Brak logo jednorazowego użytku

Butelki i puszki oddajesz przy automacie Pfand w supermarkecie. Otrzymujesz
paragon, który możesz wymienić na kasie.

Płatność
• EC-Karte (Girocard) — najczęściej akceptowana

• Bargeld — zawsze miej przy sobie, wiele małych sklepów przyjmuje tylko gotówkę

• Karta kredytowa — w dużych supermarketach często możliwa, ale nie wszędzie

• Kontaktless (NFC) — coraz bardziej rozpowszechniony, ale nie wszędzie

Ważne: Na kasie musisz sam(a) kłaść towary na taśmę i po skanowaniu szybko je
pakować — kasjerkowie w Niemczech są bardzo szybcy!

Godziny otwarcia
• Pon–Sob: ok. 7:00–22:00 (duże miasta), do 20:00 (małe miasta)

• Niedziela: zamknięte (wyjątek: dworzce, stacje benzynowe)

• Święta: zamknięte

Porady oszczędzania
• Sprawdzaj prospekty — cotygodniowe oferty (aplikacje: Kaufda, MeinProspekt)

• Kupuj marki własne — "Ja!" (Rewe), "Gut & Günstig" (Edeka) są znacznie tańsze

• Chleb u piekarza — świeższy i często tańszy niż w supermarkecie

• Targ tygodniowy — świeże owoce i warzywa, często taniej przy większych ilościach

• Data przydatności — produkty tuż przed upływem terminu są obniżone (do -50 %)

--- Stan: marzec 2026. Wszystkie informacje bez gwarancji.
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