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Alocația pentru părinți și concediul parental —
Ce ți se cuvine
Tot ce trebuie să știi despre alocația pentru părinți și concediul parental în
Germania: cuantum, durată, proceduri de cerere și particularități pentru părinții
străini.

Deutsche Begriffe: Elterngeld | ElterngeldPlus | Elternzeit | BEEG

Alocația pentru părinți și concediul parental —
Ce ți se cuvine

Ce este Elterngeld?
Elterngeld este o ajutoare financiară din partea statului pentru părinții care lucrează
mai puțin sau deloc după nașterea copilului. Compensează o parte din venitul pierdut.

Cât Elterngeld vei primi?
• Alocația de bază: 65–67 % din venitul net înainte de naștere (min. 300 €, max. 1.800
€/lună)

• ElterngeldPlus: jumătate din sumă, dar pentru o durată dublă (min. 150 €, max. 900
€/lună)

• Fără venit? Sumă minimă: 300 € (bază) sau 150 € (Plus)

Cât timp se plătește Elterngeld?

Varianta Durata

Alocația de bază 12 luni (+ 2 luni ale partenerului)



Varianta Durata

ElterngeldPlus până la 28 de luni

Combinație flexibil amestecabil

Obții 2 luni ale partenerului dacă ambii părinți iau concediu parental pentru cel puțin
2 luni.

Cine are drept la ajutor?
• Reşedință în Germania

• Locuire cu copilul în aceeași casă

• Îngrijire personală a copilului

• Lucru maximum 32 ore/săptămână (în perioada primirii alocației)

• De asemenea străinii cu o permisiune de ședere care permite activitate salariată

Ce este Elternzeit?
Elternzeit este dreptul de a lua 3 ani de concediu neplatit de la muncă. Locul tău de
muncă este protejat — angajatorul nu poate să te concedieze.

Termene importante:
• 7 săptămâni înainte să anunți angajatorul în scris (pentru primii 3 ani de viață)

• 13 săptămâni înainte pentru concediul parental între vârstele de 3 și 8 ani

Unde depui cererea pentru Elterngeld?
La biroul Elterngeld al landului tău. În Hamburg: oficiile districtuale.

Documente necesare:
1. Cerere pentru Elterngeld (formularul landului)

2. Certificatul de naștere al copilului

3. Certificat de la casa de asigurări de sănătate privind alocația de maternitate

4. Dovezi de venit (ultimele 12 luni înainte de naștere)

5. Certificat de la angajator privind concediul parental



Sfaturi pentru părinții străini
• Cererea este în limba germană — cere ajutor sau folosește asistentul hamboorg.city

• Elterngeld trebuie depusă în termen de 3 luni după naștere (plată retroactivă)

• Și tații pot și ar trebui să ia concediu parental — merită din punct de vedere financiar
(lunile partenerului!)

• ElterngeldPlus este adesea mai ieftin dacă lucrezi part-time
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