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Elterngeld — zasiłek rodzicielski w Niemczech
Elterngeld to zasiłek od państwa niemieckiego dla rodziców opiekujących się
dziećmi, wynoszący 65-67% ostatniej pensji (300-1800€/miesiąc), wypłacany przez
12-14 miesięcy.

Deutsche Begriffe: Elterngeld | ElterngeldPlus | Elternzeit | Basiselterngeld

Elterngeld — zasiłek rodzicielski

Co to jest?
Elterngeld to pieniądze od państwa dla rodziców, którzy opiekują się dzieckiem i nie
pracują (lub pracują mniej).

Ile dostaniesz?
65-67% Twojej ostatniej pensji netto, ale:

• Minimum: 300€/miesiąc

• Maximum: 1.800€/miesiąc

Przykłady:

Pensja netto Elterngeld

1.500€ ~1.000€

2.500€ ~1.625€

3.500€ 1.800€ (max)



Jak długo?

Basiselterngeld (podstawowe):
• 12 miesięcy dla jednego rodzica

• +2 miesiące jeśli drugi rodzic też weźmie (razem 14)

ElterngeldPlus:
• Połowa kwoty, ale podwójny czas (do 28 miesięcy)

• Idealne jeśli pracujesz na część etatu

Kto może dostać?
• Mieszkasz w Niemczech

• Mieszkasz z dzieckiem i je wychowujesz

• Pracujesz max 32h/tydzień

• Dochód poniżej 200.000€ rocznie (lub 300.000€ dla par)

Jak złożyć wniosek?
1. Gdzie: Elterngeldstelle w Twoim mieście

2. Kiedy: Po narodzinach, ale WSTECZ max 3 miesiące

3. Dokumenty:

• Akt urodzenia dziecka

• Zaświadczenie od pracodawcy

• Paski płacowe (12 miesięcy przed porodem)

• Zaświadczenie z Krankenkasse

Elterngeld a Kindergeld
To są RÓŻNE świadczenia!

• Kindergeld (255€) — dostajesz ZAWSZE do 18 roku życia

• Elterngeld — tylko przez 12-14 miesięcy po narodzinach



Uwaga!
• Złóż wniosek JAK NAJSZYBCIEJ (wypłata wstecz tylko 3 miesiące)

• Możecie dzielić się z partnerem dowolnie

• Można łączyć z pracą na część etatu
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