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Elternzeit — родительский отпуск в
Германии
Elternzeit — это оплачиваемый отпуск для ухода за ребёнком до 3 лет, который
можно разделить между родителями с юридической защитой от увольнения.

Deutsche Begriffe: Elternzeit | Erziehungsurlaub | Teilzeit | Kündigungsschutz | Elterngeld |
Anmeldefrist | Mutterschutz

Что такое Elternzeit
Elternzeit — это оплачиваемый отпуск с работы для ухода за ребёнком —
работодатель обязан его предоставить. Это НЕ то же самое, что Elterngeld:
Elternzeit — это свободное время и защита должности, Elterngeld — это денежное
пособие (некоторые родители получают оба).

Продолжительность и распределение
• до 36 месяцев на одного ребёнка для каждого из родителей,

• может быть использован в течение первых 8 лет жизни ребёнка, максимум в 3
части,

• 24 месяца можно перенести на период между 3-м и 8-м днём рождения,

• оба родителя могут брать Elternzeit одновременно.

Сроки уведомления (Anmeldefrist)
Elternzeit необходимо письменно уведомить работодателя:

• 7 недель до начала, если оно начинается до 3-го дня рождения ребёнка,



• 13 недель до начала периода между 3-м и 8-м днём рождения.

Работа и защита
Во время Elternzeit вы можете работать до 32 часов в неделю (Teilzeit).
Действует особая Kündigungsschutz — с момента уведомления об Elternzeit
работодатель не может вас уволить; условия возврата регулирует ваш
Arbeitsvertrag. До родов вас защищает Mutterschutz (см. беременность и роды), на
ребёнка положено Kindergeld, а после возврата на работу пригодится место в Kita.
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