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Elternzeit — батьківська відпустка в
Німеччині
Elternzeit — це неоплачувана батьківська відпустка тривалістю до 3 років на
дитину, яку батьки можуть гнучко розподіляти з гарантованим захистом від
звільнення.

Deutsche Begriffe: Elternzeit | Erziehungsurlaub | Teilzeit | Kündigungsschutz | Elterngeld |
Anmeldefrist | Mutterschutz

Що таке Elternzeit
Elternzeit — це неоплачувана відпустка з роботи для догляду за дитиною —
роботодавець повинен надати її. Це НЕ те ж саме, що Elterngeld: Elternzeit — це
вільний час та захист робочого місця, Elterngeld — це грошова допомога (деякі
батьки поєднують обидва варіанти).

Тривалість та розподіл
• до 36 місяців на дитину для кожного з батьків,

• може використовуватися протягом перших 8 років життя дитини, максимум у 3
періодах,

• 24 місяці можна перенести на період між 3-м та 8-м днем народження,

• обидва батьки можуть брати Elternzeit одночасно.

Строк подання (Anmeldefrist)
Ви повинні письмово повідомити роботодавця про Elternzeit:



• 7 тижнів до початку, якщо вона починається до 3-го дня народження дитини,

• 13 тижнів до початку для періоду між 3-м та 8-м днем народження.

Робота та захист
Під час Elternzeit ви можете працювати до 32 годин на тиждень (Teilzeit). Діє
спеціальний Kündigungsschutz (захист від звільнення) — з моменту подання
заяви про Elternzeit роботодавець не може вас звільнити; правила повернення
регулюються вашою Arbeitsvertrag. До пологів вас захищає Mutterschutz (див.
вагітність та пологи), вашій дитині належить Kindergeld, а після повернення на
роботу вам знадобиться місце в Kita.
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