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Primi passi in Germania — Cosa devi fare
subito
I compiti essenziali nelle prime settimane dopo l'arrivo in Germania: Anmeldung,
apertura conto bancario, assicurazione e altro. Marzo 2026.

Deutsche Begriffe: Anmeldung | Bankkonto | SIM-Karte | Krankenversicherung | Aufenthaltstitel

Primi passi in Germania — Cosa devi fare
subito
> Marzo 2026. Tutte le informazioni senza garanzia.

I primi 14 giorni
Dopo il tuo arrivo in Germania, devi completare rapidamente alcuni compiti importanti.
Ecco l'ordine consigliato:

☐ 1. Assicurati un alloggio e il contratto di affitto
Senza un indirizzo fisso in Germania non puoi fare quasi nulla. Hai bisogno di:

• Contratto di affitto o certificazione del proprietario
(Wohnungsgeberbestätigung)

• Questo certificato è necessario per l'Anmeldung all'ufficio del municipio

☐ 2. Anmeldung presso l'ufficio del municipio (entro 14
giorni!)
Anmeldung è obbligatorio ed è il primo passo più importante:



• Prenota un appuntamento presso l'ufficio del municipio (Bürgeramt) — online o
telefonicamente

• Porta con te: passaporto + certificazione del proprietario

• Riceverai il certificato di registrazione (Meldebescheinigung) — documento
necessario dappertutto

☐ 3. Apri un conto bancario
Con il certificato di registrazione puoi aprire un conto corrente:

• Conti gratuiti: DKB, ING, N26, Commerzbank (promozioni con bonus iniziali)

• Necessario: passaporto + certificato di registrazione + permesso di soggiorno (se
applicabile)

• Identificazione tramite video o posta

☐ 4. Stipula un'assicurazione malattia obbligatoria
In Germania l'assicurazione sanitaria è obbligatoria:

• Assicurazione malattia pubblica (GKV): contributo 14,6% + contributo aggiuntivo
(∅ 2,9% nel 2026)

• Per i dipendenti: il datore di lavoro ti registra e divide il contributo

• Per lavoratori autonomi/studenti: registrazione autonoma (TK, AOK, Barmer ecc.)

• Cittadini UE: la tessera EHIC è valida temporaneamente

☐ 5. Attendi il numero di identificazione fiscale
Dopo l'Anmeldung riceverai automaticamente per posta:

• Numero di identificazione fiscale (Steuer-ID) — circa 2–4 settimane

• Senza il numero di identificazione nessuno stipendio, nessun assegno per figli

• Se ritarda troppo: contatta l'Ufficio federale delle entrate

☐ 6. SIM-Karte / Contratto di telefonia mobile
• Ricaricabile: Aldi Talk, Lidl Connect, Congstar (da 7,99 €/mese)

• Contratto: Telekom, Vodafone, o2 (miglior segnale, costi più alti)

• Per l'attivazione hai bisogno di documento di identità (identificazione tramite video)



☐ 7. Richiedi Aufenthaltstitel (per non-UE)
Se sei entrato con un visto:

• Contatta l'Ufficio Immigrazione (Ausländerbehörde) entro la validità del visto

• Prenota l'appuntamento in anticipo — i tempi di attesa di settimane sono normali!

• Documenti: passaporto, certificato di registrazione, contratto di lavoro/ammissione,
assicurazione malattia, foto

Ulteriori compiti importanti (primi 1–3 mesi)
• ☐ Registra il canone radiotelevisivo (18,36 €/mese — obbligatorio per ogni
abitazione)

• ☐ Stipula assicurazione di responsabilità civile (da 3–5 €/mese — quasi
obbligatoria in Germania)

• ☐ Richiedi assegni familiari (259 €/figlio/mese)

• ☐ Iscriviti a un corso di integrazione (se richiesto)

• ☐ Costruisci la tua storia creditizia SCHUFA — paga affitto e bollette puntualmente

App utili per iniziare
• DeepL / Google Translate — traduzione nella vita quotidiana

• DB Navigator — prenotazione biglietti ferroviari

• HVV / MVV / BVG — trasporto pubblico locale

• hamboorg.city — la tua guida per autorità e burocrazia
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