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Pierwsze kroki w Niemczech — Co musisz
zrobić natychmiast
Najważniejsze zadania w pierwszych tygodniach po przyjeździe do Niemiec:
Anmeldung, konto bankowe, ubezpieczenie i więcej. Stan: marzec 2026.

Deutsche Begriffe: Anmeldung | Bankkonto | SIM-Karte | Krankenversicherung | Aufenthaltstitel

Pierwsze kroki w Niemczech — Co musisz
zrobić natychmiast
> Stan: marzec 2026. Wszystkie informacje bez gwarancji.

Pierwsze 14 dni
Po przyjeździe do Niemiec musisz szybko załatwić kilka spraw. Oto kolejność, która
sprawdza się najlepiej:

☐ 1. Zamieszkaj i zabezpiecz umowę najmu
Bez stałego adresu prawie nic się nie da zrobić w Niemczech. Potrzebujesz:

• Umowy najmu lub Wohnungsgeberbestätigung (potwierdzenie od
wynajmującego)

• To potwierdzenie jest potrzebne do Anmeldung w urzędzie

☐ 2. Anmeldung w urzędzie (w ciągu 14 dni!)
Anmeldung jest obowiązkowa i najważniejszym pierwszym krokiem:

• Zarezerwuj termin w Bürgeramt (urzędzie meldunkowym) — online lub telefonicznie

• Ze sobą: paszport/dowód tożsamości + Wohnungsgeberbestätigung



• Otrzymasz Meldebescheinigung — ten dokument będzie ci wszędzie potrzebny

☐ 3. Otwórz konto bankowe
Z Meldebescheinigung możesz otworzyć Girokonto:

• Bezpłatne konta: DKB, ING, N26, Commerzbank (akcje na start)

• Potrzebne: paszport + Meldebescheinigung + ewentualnie Aufenthaltstitel

• Video-Ident lub Post-Ident do weryfikacji

☐ 4. Zaciągnij Krankenversicherung
W Niemczech obowiązuje ubezpieczenie zdrowotne:

• Gesetzliche Krankenversicherung (GKV): stawka 14,6% + dodatkowy składek (śr.
2,9% w 2026)

• Dla pracowników: pracodawca zgłasza cię i dzieli się składką

• Dla samozatrudnionych/studentów: sam się zgłoś (TK, AOK, Barmer, itp.)

• Obywatele UE: Karta EHIC obowiązuje przejściowo

☐ 5. Czekaj na Steuer-ID
Po Anmeldung otrzymasz automatycznie pocztą:

• Steuer-Identifikationsnummer (Steuer-ID) — czas: ok. 2–4 tygodnie

• Bez Steuer-ID brak pensji, brak zasiłku na dzieci

• Jeśli czeka zbyt długo: skontaktuj się z Bundeszentralamt für Steuern

☐ 6. Karta SIM / umowa na telefon
• Prepaid: Aldi Talk, Lidl Connect, Congstar (od 7,99 €/miesiąc)

• Umowa: Telekom, Vodafone, o2 (lepszy zasięg, wyższe koszty)

• Do aktywacji potrzebujesz dowodu tożsamości (Video-Ident)

☐ 7. Załóż Aufenthaltstitel (dla osób spoza UE)
Jeśli wjechałeś z wizą:

• W terminie ważności wizy zjaw się w Ausländerbehörde



• Zarezerwuj termin wcześnie — czasy oczekiwania mogą wynosić kilka tygodni!

• Dokumenty: paszport, Meldebescheinigung, umowa pracy/zaświadczenie o przyjęciu,
ubezpieczenie zdrowotne, zdjęcia paszportowe

Inne ważne zadania (pierwsze 1–3 miesiące)
• ☐ Zarejestruj się do Rundfunkbeitrag (18,36 €/miesiąc — obowiązkowe dla każdego
mieszkania)

• ☐ Zaciągnij Haftpflichtversicherung (od 3–5 €/miesiąc — w Niemczech niemal
konieczne)

• ☐ Złóż wniosek o Kindergeld, jeśli masz dzieci (259 €/dziecko/miesiąc)

• ☐ Zarejestruj się na Integrationskurs, jeśli jest wymagany

• ☐ Buduj historię SCHUFA — regularnie płać czynsz i rachunki na czas

Przydatne aplikacje na start
• DeepL / Google Translate — tłumaczenie na co dzień

• DB Navigator — rezerwacja pociągów

• HVV / MVV / BVG — transport publiczny

• hamboorg.city — twój przewodnik po urzędach i biurokracji
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