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La primera semana en Alemania — ¿qué hacer
de inmediato?
Anmeldung, SIM-Karte, Bankkonto y supermercado — los pasos más importantes en
la primera semana.

Deutsche Begriffe: Anmeldung | SIM-Karte | Bankkonto | Meldebescheinigung | Supermarkt

Día 1–2: Llegada y orientación
Los primeros días en Alemania pueden ser abrumadores. Concéntrese en lo esencial:

• Comprar SIM-Karte — Las tarjetas de prepago están disponibles en Aldi Talk, Lidl
Connect o Lebara en el supermercado (desde 5–10 €). Necesita su pasaporte para la
activación (Video-Ident o en la tienda).

• Explorar el Supermarkt — Aldi, Lidl (descuento, económico) o Rewe, Edeka (más
variedad). Horario: lun–sáb aprox. 7:00–22:00. ¡Cerrado los domingos!

• Ticket ÖPNV — Compre un boleto de un día o una semana. El Deutschlandticket
(49 €/mes) es válido en todo el transporte local.

Día 3–5: Bürgeramt y banco

Registrar domicilio
Debe registrarse dentro de 14 días en el Bürgeramt. Documentos necesarios:

• Formulario de Anmeldung completado

• Pasaporte / Carnet de identidad

• Wohnungsgeberbestätigung del propietario

• Contrato de alquiler (copia)

Consejo: En grandes ciudades, reserve una cita en línea de inmediato — los tiempos de
espera suelen ser de varias semanas.



Abrir Bankkonto
Con la Meldebescheinigung del Bürgeramt puede abrir una cuenta:

• Bancos tradicionales: Sparkasse, Commerzbank, Deutsche Bank

• Bancos en línea: N26, ING, DKB — más rápidos, a menudo sin Schufa

• Necesario: Pasaporte + Meldebescheinigung + Steuer-ID (llega por correo)

Día 5–7: Organizar la vida cotidiana
• Artículos del hogar — Droguerías (dm, Rossmann) para artículos de higiene,
artículos domésticos económicos en Action o Tedi

• Conocer a los vecinos — Preséntese con sus vecinos. En Alemania es habitual y
genera confianza.

• Respetar las normas de tráfico — No bloquee carriles para bicicletas, espere en los
semáforos (también como peatón), respete los horarios de silencio (22:00–6:00)

Lista de verificación primera semana
• � Comprar y activar SIM-Karte

• � Encontrar Supermarkt y droguería

• � Reservar cita en Bürgeramt

• � Registrar domicilio → Meldebescheinigung

• � Abrir Bankkonto

• � Obtener boleto ÖPNV

• � Esperar Steuer-ID (llega por correo en 2–4 semanas)

--- Actualizado: marzo 2026. Sin garantía.
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