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Prima săptămână în Germania — ce trebuie
făcut imediat?
Anmeldung, SIM-Karte, Bankkonto și Supermarkt — pașii esențiali ai primei
săptămâni.

Deutsche Begriffe: Anmeldung | SIM-Karte | Bankkonto | Meldebescheinigung | Supermarkt

Ziua 1–2: Sosire și orientare
Primele zile în Germania pot fi copleșitoare. Concentrați-vă pe ceea ce este esențial:

• Cumpărați SIM-Karte — Carduri prepay sunt disponibile la Aldi Talk, Lidl Connect sau
Lebara în Supermarkt (de la 5–10 €). Aveți nevoie de pașaportul pentru activare
(video-Ident sau în magazin).

• Explorați Supermarkt — Aldi, Lidl (magazine de reducere, ieftine) sau Rewe, Edeka
(mai multă varietate). Programe: luni–sâmbătă aproximativ 7:00–22:00. Închis
duminica!

• Bilet ÖPNV — Cumpărați un bilet zilnic sau săptămânal. Deutschlandticket (49
€/lună) este valabil pe toate transporturile locale.

Ziua 3–5: Bürgeramt și bancă

Înregistrarea domiciliului
Trebuie să vă înregistrați în termen de 14 zile la Bürgeramt. Documente necesare:

• Formular Anmeldung completat

• Pașaport / carte de identitate

• Wohnungsgeberbestätigung de la proprietar

• Copie din contractul de închiriere



Sfat: În marile orașe rezervați programul online imediat — timpii de așteptare sunt
adesea de mai multe săptămâni.

Deschidere Bankkonto
Cu Meldebescheinigung de la Bürgeramt puteți deschide un cont:

• Bănci cu sucursale: Sparkasse, Commerzbank, Deutsche Bank

• Bănci online: N26, ING, DKB — mai rapid, adesea fără Schufa

• Necesar: pașaport + Meldebescheinigung + Steuer-ID (sosește prin poștă)

Ziua 5–7: Organizarea vieții cotidiene
• Articole de uz casnic — Magazine de cosmetice (dm, Rossmann) pentru igienă,
mărfuri ieftine pentru casă la Action sau Tedi

• Cunoașteți vecinii — Prezentați-vă vecinilor. În Germania este obișnuit și creează
încredere.

• Respectați regulile de circulație — Nu blocați pistele pentru biciclete, așteptați la
semafoare (chiar ca pieton!), respectați orele de liniște (22:00–6:00)

Lista de verificare pentru prima săptămână
• � Cumpărați și activați SIM-Karte

• � Găsiți Supermarkt și farmacie

• � Rezervați programul la Bürgeramt

• � Înregistrați domiciliul → obțineți Meldebescheinigung

• � Deschideți Bankkonto

• � Obțineți biletul ÖPNV

• � Așteptați Steuer-ID (sosește prin poștă în 2–4 săptămâni)

--- *Martie 2026. Fără garanție.
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