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Первая неделя в Германии — что нужно
сделать сразу?
Anmeldung, SIM-Karte, Bankkonto и супермаркет — важнейшие шаги на первой
неделе в Германии.

Deutsche Begriffe: Anmeldung | SIM-Karte | Bankkonto | Meldebescheinigung | Supermarkt

День 1–2: Прибытие и ориентация
Первые дни в Германии могут быть ошеломляющими. Сосредоточьтесь на
главном:

• Купить SIM-Karte — Предоплаченные карты доступны в Aldi Talk, Lidl Connect
или Lebara в супермаркете (от 5–10 €). Для активации потребуется ваш паспорт
(видео-идентификация или в магазине).

• Исследовать Supermarkt — Aldi, Lidl (дешевые дискаунтеры) или Rewe, Edeka
(больше выбора). Время работы: пн–сб около 7:00–22:00. По воскресеньям
закрыто!

• Билет ÖPNV — Купите дневной или недельный билет. Deutschlandticket (49
€/месяц) действует на всем общественном транспорте.

День 3–5: Bürgeramt и банк

Регистрация места жительства
Вы должны зарегистрироваться в течение 14 дней в Bürgeramt. Необходимые
документы:

• Заполненная форма Anmeldung

• Паспорт / удостоверение личности

• Wohnungsgeberbestätigung от арендодателя



• Копия договора аренды

Совет: В крупных городах забронируйте время онлайн сразу — время ожидания
часто составляет несколько недель.

Открытие Bankkonto
С Meldebescheinigung из Bürgeramt вы можете открыть счет:

• Филиальные банки: Sparkasse, Commerzbank, Deutsche Bank

• Онлайн-банки: N26, ING, DKB — быстрее, часто без Schufa

• Требуется: паспорт + Meldebescheinigung + Steuer-ID (придет по почте)

День 5–7: Организация быта
• Предметы домашнего обихода — Аптеки (dm, Rossmann) для средств
гигиены, дешевые товары для дома в Action или Tedi

• Познакомиться с соседями — Представьтесь соседям. В Германии это обычная
практика и создает доверие.

• Соблюдать правила дорожного движения — Не занимайте дорожки для
велосипедов, ждите у светофоров (даже как пешеход!), уважайте часы тишины
(22:00–6:00)

Контрольный список на первую неделю
• � Купить и активировать SIM-Karte

• � Найти Supermarkt и аптеку

• � Забронировать время в Bürgeramt

• � Зарегистрировать место жительства → получить Meldebescheinigung

• � Открыть Bankkonto

• � Получить билет ÖPNV

• � Дождаться Steuer-ID (придет по почте в течение 2–4 недель)

--- *Март 2026. Без гарантий.
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