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GKV ή PKV — Υγεία δημόσια vs. ιδιωτική
ασφάλιση
Οι διαφορές μεταξύ υγείας δημόσιας (GKV) και ιδιωτικής ασφάλισης (PKV) στη
Γερμανία: Ποιος μπορεί να επιλέξει και τι συμφέρει; Ενημέρωση: Μάρτιος 2026.

Deutsche Begriffe: GKV | PKV | Krankenkasse | Zusatzbeitrag | Familienversicherung

GKV ή PKV — Υγεία δημόσια vs. ιδιωτική
ασφάλιση
> Ενημέρωση: Μάρτιος 2026. Όλες οι πληροφορίες χωρίς εγγύηση.

Δύο συστήματα στη Γερμανία
Η Γερμανία διαθέτει ένα διπλό σύστημα υγειονομικής ασφάλισης: Οι περισσότεροι
άνθρωποι είναι ασφαλισμένοι στη δημόσια ασφάλιση υγείας (GKV), ενώ ορισμένοι
είναι ασφαλισμένοι στη ιδιωτική ασφάλιση υγείας (PKV).

GKV (Δημόσια ασφάλιση υγείας)

Ποιος είναι ασφαλισμένος εδώ;
• Εργαζόμενοι με ακαθάριστο μισθό κάτω από το όριο υποχρεωτικής ασφάλισης
(73.800 €/έτος το 2026)

• Φοιτητές, συνταξιούχοι, δικαιούχοι επιδόματος

• Οικογενειακή ασφάλιση: Σύζυγος και παιδιά είναι δωρεάν ασφαλισμένα (εάν το
εισόδημα είναι κάτω από 603 €/μήνα)

Ασφάλιστρα 2026:



• Γενικό ποσοστό ασφάλισης: 14,6% του ακαθάριστου μισθού

• Επιπλέον ασφάλιστρο: ∅ 2,9% (ανάλογα με το ταμείο: 2,18–4,39%)

• Σύνολο: περίπου 17,5% (ο εργοδότης καταβάλλει το ήμισυ)

• Όριο υπολογισμού ασφαλίστρων: 66.150 €/έτος — πάνω από αυτό το εισόδημα, το
ασφάλιστρο δεν αυξάνεται

Πλεονεκτήματα:
• Οικογενειακή ασφάλιση (δωρεάν για σύζυγο/παιδιά)

• Το ασφάλιστρο βασίζεται στο εισόδημα, όχι στην κατάσταση υγείας

• Χωρίς πρόσθετο ασφάλιστρο για προϋπάρχουσες ασθένειες

• Ενιαίος κατάλογος παροχών (περίπου 95% των παροχών είναι ίδιες σε όλα τα
ταμεία)

PKV (Ιδιωτική ασφάλιση υγείας)

Ποιος μπορεί να ασφαλιστεί ιδιωτικά;
• Εργαζόμενοι με μισθό πάνω από το όριο υποχρεωτικής ασφάλισης (73.800 €/έτος)

• Αυτοαπασχολούμενοι και ελεύθεροι επαγγελματίες (ανεξάρτητα από εισόδημα)

• Δημόσιοι υπάλληλοι (επιδότηση + PKV)

Ασφάλιστρα:
• Βασίζονται στην ηλικία, την κατάσταση υγείας και το επιλεγμένο σχέδιο

• Ανεξάρτητα από το εισόδημα

• Χωρίς συνεισφορά εργοδότη για τα μέλη της οικογένειας (κάθε άτομο πληρώνει
ξεχωριστά)

Σύγκριση

GKV PKV

Ασφάλιστρο βασίζεται σε εισόδημα βασίζεται σε ηλικία/υγεία

Οικογενειακή ασφάλιση ναι (δωρεάν) όχι (ο καθένας πληρώνει)

Παροχές τυπικός κατάλογος ανάλογα με το σχέδιο (συχνά
καλύτερες)



GKV PKV

Ιατρικές συνουσίες τυπικός χρόνος αναμονής συχνά ταχύτερα ραντεβού

Επιστροφή στη GKV — δύσκολη (από 55 έτη σχεδόν
αδύνατη)

Στη συνταξιοδότηση το ασφάλιστρο μειώνεται με
σύνταξη

το ασφάλιστρο μπορεί να
αυξηθεί σημαντικά

Σύσταση για ξένους
Για τους περισσότερους μετανάστες, η GKV είναι η καλύτερη επιλογή:

• Η οικογενειακή ασφάλιση εξοικονομεί χρήματα

• Χωρίς κίνδυνο αύξησης ασφαλίστρων στη γεράματα

• Απλούστερη διαδικασία

• Ο εργοδότης καταβάλλει το ήμισυ

Η PKV ταιριάζει καλύτερα για: Υψηλόμισθους χωρίς παιδιά, αυτοαπασχολούμενους με
υψηλό εισόδημα, δημόσιους υπαλλήλους
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