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GKV ve PKV — Zorunlu ve Özel Sağlık Sigortası
Almanya'da zorunlu (GKV) ve özel sağlık sigortası (PKV) arasındaki farklar: kimler
seçim yapabilir ve hangisi karlı? Mart 2026 itibarıyla.

Deutsche Begriffe: GKV | PKV | Krankenkasse | Zusatzbeitrag | Familienversicherung

GKV ve PKV — Zorunlu ve Özel Sağlık Sigortası
> Mart 2026 itibarıyla. Tüm veriler garanti olmaksızın verilmiştir.

Almanya'da İki Sistem
Almanya'da ikili sağlık sigortası sistemi vardır: Çoğu insan zorunlu sağlık
sigortasında (GKV) sigortalıdır, bazıları özel sağlık sigortasında (PKV) sigortalıdır.

GKV (Gesetzliche Krankenversicherung)

Burada kimler sigortalıdır?
• Çalışanlar brüt maaşı zorunlu sigorta limitine kadar (2026'da 73.800 €/yıl)

• Öğrenciler, emekliler, temel gelir alanlar

• Aile sigortası: Eşler ve çocuklar ücretsiz sigortalı (gelir aylık 603 € altındaysa)

2026 Primleri:
• Genel prim oranı: brüt maaşın %14,6'sı

• Ek prim: ort. %2,9 (kasa tarafından değişken: %2,18–4,39)

• Toplam: yaklaşık %17,5 (işveren yarısını öder)

• Prim hesaplama üst sınırı: 66.150 €/yıl — bu gelirden sonra prim artmaz



Avantajları:
• Aile sigortası (eş/çocuklar için ücretsiz)

• Prim gelire göre, sağlık durumuna göre değil

• Önceki hastalıklar için ek ücret yok

• Tek tip hizmet kataloğu (tüm sigortaların hizmetlerinin yaklaşık %95'i aynı)

PKV (Private Krankenversicherung)

Özel sigortaya kimler sigortalanabilir?
• Zorunlu sigorta limitinin üzerinde maaşı olan çalışanlar (73.800 €/yıl)

• Serbest meslek sahibi ve freelancer'lar (gelirden bağımsız)

• Devlet memurları (hükümet yardımı + PKV)

Primler:
• Yaş, sağlık durumu ve seçilen plana göre belirlenir

• Gelirden bağımsız

• Aile üyeleri için işveren desteği yok (her kişi ayrı öder)

Karşılaştırma

GKV PKV

Prim gelire bağlı riske/yaşa bağlı

Aile sigortası evet (ücretsiz) hayır (herkes öder)

Hizmetler standart katalog plana göre (sık daha iyi)

Doktor randevuları standart bekleme süresi sık daha hızlı randevu

GKV'ye dönüş — zor (55 yaşından sonra
neredeyse imkansız)

Yaşlılıkta emekli maaşı ile prim düşer prim önemli ölçüde artabilir

Yabancılar için Tavsiye
Çoğu göçmen için GKV daha iyi bir seçimdir:



• Aile sigortası para kazandırır

• Yaşlılıkta artan prim riski yok

• Daha basit işlem

• İşveren yarısını öder

PKV şu kişiler için faydalıdır: çocuksuz yüksek gelirli kişiler, yüksek gelirli serbest meslek
sahibi, devlet memurları
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