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Jugendamt — Zadania, pomoc | prawa
rodzicow

Co robi Jugendamt, jakg pomoc oferuje i jakie prawa majg rodzice w Niemczech.

Deutsche Begriffe: Jugendamt | Kinderschutz | Sorgerecht | Inobhutnahme | Hilfe zur Erziehung |
Kindeswohl

Co to jest Jugendamt?

Jugendamt to urzad samorzadowy, ktéry istnieje w kazdym miescie i powiecie.
Zajmuje sie wszystkimi sprawami dotyczgcymi dzieci, mtodziezy i rodzin. Wielu
cudzoziemcédw zna Jugendamt przede wszystkim jako ,urzad, ktéry zabiera dzieci" — ale
to nieporozumienie.

Jugendamt jest przede wszystkim punktem poradni i wsparcia. Inobhutnahme
(odebranie dziecka z rodziny) to ostateczny krok i ma miejsce tylko przy zagrozeniu
dobra dziecka.

Zadania Jugendamtu

Porada i wsparcie

* Poradnictwo wychowawcze — w przypadku probleméw z wychowaniem, trudnosci
szkolnych, konfliktéw w okresie dojrzewania

* Poradnictwo rodzinne — w przypadku probleméw matzenskich, separacji, rozwodu
* Posrednictwo miejsc w ztobku/przedszkolu — prawo do miejsca opieki od 1 roku
zycia

* Praca z mtodzieza — centra mtodziezy, oferty wakacyjne, programy sportowe

* Pomoc finansowa — zasitek alimentacyjny, pomoc ekonomiczna dla mtodziezy



Pomoc w wychowaniu (HzE)

Jesli rodzice potrzebujg wsparcia w wychowaniu, Jugendamt oferuje rézne formy
pomocy (§§ 27-35 SGB VIII):

Forma pomocy Co to jest?

Poradnictwo wychowawcze (§ 28) Rozmowy ze specjalistami (psychologami,
pracownikami socjalnymi)

Socjopedagogiczna pomoc rodzinna (§ 31) Pracownik rodzinny regularnie odwiedza dom
Opiekun wychowawczy (§ 30) Opieka nad dzieckiem/mtodziezg

Grupa dzienna (§ 32) Opieka po potudniu z wsparciem
Catodobowa opieka (§ 33) Dziecko zyje w rodzinie zastepczej
Wychowanie w placéwce (§ 34) Dziecko zyje w grupie/osrodku

Intensywna socjopedagogiczna opieka Dla mtodziezy w szczegélnych kryzysach

indywidualna (§ 35)

Wazne: Te formy pomocy sg dobrowolne — musisz wyrazi¢ zgode (chyba ze ma
miejsce zagrozenie dobra dziecka).

Ochrona dzieci

Jugendamt ma obowiazek chroniania dzieci przed zagrozeniami:

» Zaniedbanie — niedostateczne wyzywienie, higiena, opieka medyczna
* Przemoc fizyczna — bicie, kopanie, rany

* Przemoc psychiczna — state krzyki, upokarzanie, izolowanie

* Naduzycie seksualne

Jesli zagrozenie dobra dziecka zostanie wykryte (np. przez sasiadéw, nauczycieli,
lekarzy):

1. Jugendamt bada zgtoszenie
2. Wizyta domowa — specjalisci odwiedzajg rodzine (zwykle zawiadomieni wczesniej)
3. Oferta pomocy — poradnictwo, pomoc rodzinna, wsparcie

4. Inobhutnahme — tylko w przypadku bezposredniego zagrozenia (dziecko
tymczasowo zostaje pod opieka)

Twoje prawa jako rodzica



Zasada

Prawo rodzicielskie w Niemczech podlega szczegdlnej ochronie konstytucji (art. 6 GG):

> ,Opieka i wychowanie dzieci sg naturalnym prawem rodzicéw i przypisanym im przede
wszystkim obowigzkiem".

To oznacza: ty decydujesz, jak wychowujesz swoje dzieci — dopdki dobro dziecka nie
jest zagrozone.

Prawo do poradnictwa i pomocy

* Masz prawo do poradnictwa od Jugendamtu — bezptatnie

* Mozesz wnioskowac¢ o pomoc w wychowaniu — Jugendamt musi sprawdzi¢, czy
przystuguje ci

* Masz prawo okresla¢ rodzaj pomocy (prawo wyboru, § 5 SGB VIII)

Podczas wizyty domowej

* Jugendamt nie moze wejs¢ do twojego domu bez twojej zgody (nienaruszalnosc
domu, art. 13 GG)

* Wyjatek: W przypadku zagrozenia (niebezpieczenstwo grozgce w zwtoce),
Jugendamt moze dziata¢ bez twojej zgody — ale musi natychmiast powiadomi¢ sad
rodzinny

* Masz prawo do adwokata (w sprawach sadéw rodzinnych sad czesto wyznacza
adwokata)

W przypadku Inobhutnahme
Jesli Jugendamt bierze twoje dziecko pod opieke:

* Sad rodzinny musi najpdézniej nastepnego dnia roboczego podjg¢ decyzje

* Masz prawo na natychmiastowe poinformowanie i wystuchanie

* Mozesz zatrudni¢ adwokata (pomoc prawna mozliwa)

» Dziecko otrzymuje wtasnego petnomocnika procesowego (adwokata dziecka)

* Inobhutnahme jest tymczasowa — celem jest zawsze powrét do rodziny

Prawo do opieki

Wspdlna opieka

* Rodzice bedacy w zwiazku matzenskim — automatycznie wspdlna opieka



* Rodzice niezamezni — matka automatycznie ma wytaczng opieke; ojciec moze
ztozy¢ deklaracje opieki w Jugendamcie lub u notariusza (bezptatnie!)

Prawo do opieki przy separacji/rozwodzie
* Zasadniczo wspolna opieka pozostaje bez zmian

* Tylko na wniosek do sgdu rodzinnego mozna odebrad prawo opieki jednemu z
rodzicéw

* Prawo okreslania miejsca pobytu (gdzie dziecko mieszka) moze by¢ uregulowane
osobno

Opiekun procesowy
Jugendamt moze petni¢ funkcje opiekuna dziecka (§ 1712 BGB):

* Pomoc w ustaleniu ojcostwa
* Obliczanie i egzekwowanie alimentéw

* Bezptatnie i dobrowolnie

Ustugi Jugendamtu

Zasitek alimentacyjny

Jesli rodzic nie ptaci alimentow, Jugendamt wskoczy:

* Dla dzieci do 17 lat

» Wysokosc (2026): 187-314 €/miesigc (w zaleznosci od wieku dziecka)
* Wniosek do Jugendamtu

* Brak limitu czasowego (poprzednio maksymalnie 72 miesigce)

Optaty za ztobek/przedszkole

* Jugendamt pokrywa optaty za ztobek/przedszkole, jesli nie mozesz ich sobie
pozwolic¢

* Wniosek o0 pomoc ekonomiczna dla mtodziezy do Jugendamtu

» Zalezy od dochodéw — przy zasitku obywatelskim lub niskich dochodach czesto
catkowicie pokryte

Edukacja i uczestnictwo (BuT)
* Dofinansowanie materiatéw szkolnych (156 €/rok)



* Positek w szkole/ztobku (bezptatnie)
* Wycieczki szkolne i wyjazdy klasowe
» Korepetycje w razie potrzeby

* Klub sportowy/szkota muzyki (15 €/miesigc)

Czeste nieporozumienia

»Jugendamt odbiera dzieciom rodzicéw"

Fatsz. Inobhutnahme to ostatni krok i dopuszczalne tylko w przypadku zagrozenia
dobra dziecka. W ponad 95% przypadkéw Jugendamt wspdlnie pracuje z rodzicami,
aby poprawi¢ sytuacje.

»Jesli pdjde do Jugendamtu, wezmg mi dziecko"
Fatsz. Jugendamt to poradnia. Jesli sama szukasz pomocy, pokazuje twojg
odpowiedzialnos¢ jako rodzica — nie odwrotnie.

»Jugendamt preferuje rodzicéw niemieckich"

Fatsz. Jugendamt jest zobowigzane traktowac wszystkie rodziny jednakowo,
niezaleznie od narodowosci, religii lub statusu pobytu.

»W moim kraju nie ma Jugendamtu, wiec nie musze sie tym martwic¢"

W Niemczech Jugendamt ma zadanie ustawowe (SGB VIIl). Wazne jest poznanie
niemieckich zasad ochrony dziecka — np. karne ukaranie dzieci jest w Niemczech
zabronione (§ 1631 BGB: , Dzieci majg prawo do wychowania bez przemocy").

Porady dla rodzin cudzoziemskich

. Bez obaw — Jugendamt to poradnia, nie sad karny

. Aktywnie szukaj pomocy — poradnictwo wychowawcze jest bezptatne i poufne
. Wychowanie bez przemocy — karne ukaranie dzieci jest zabronione w Niemczech
. Deklaracja opieki — ojcowie niezamezni powinni ztozy¢ deklaracje opieki

. Zadaj ttumacza — Jugendamt musi w razie potrzeby zapewni¢ ttumacza

o U A W N M

. Wnioskuj o zasitek alimentacyjny — jesli drugi rodzic nie ptaci

--- Stan: Marzec 2026. Wszystkie informacje bez gwarancji.
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