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Jugendschutzgesetz — Час повернення
додому, алкоголь і робота
Ключові правила Jugendschutzgesetz: час повернення, алкоголь від 16/18 років,
заборона палити до 18 років, робота від 13/15 років.

Deutsche Begriffe: Jugendschutzgesetz | JuSchG | Ausgehzeiten | Alkohol | Rauchen |
Kinderarbeit | Jugendarbeit

Jugendschutzgesetz (JuSchG) — Огляд
Jugendschutzgesetz регулює, що дозволено робити дітям і молоді в Німеччині — і
що заборонено. Це стосується осіб до 18 років і розрізняє дітей (до 14 років) та
підлітків (14–17 років).

Ausgehzeiten — Заклади харчування, дискотеки, заходи

Вік Заклад (без батьків) Дискотека/клуб Кінотеатр

До 14 років До 20:00 (тільки з
їжею)

� Заборонено До 20:00

14–15 років До 22:00 � Заборонено До 22:00

16–17 років До 24:00 До 24:00 До 24:00

З опікуном (не обов'язково батьками — також дорослою особою, уповноваженою
батьками) ці обмеження не застосовуються.

Alkohol — Чіткі вікові межі
• До 16 років: Без алкоголю — ні покупки, ні вживання в громадських місцях

• З 16 років: Дозволено пиво, вино та шампанське

• З 18 років: Усі алкогольні напої, включаючи спиртні напої та коктейлі зі спиртом



Порушення караються не молодою людиною, а продавцем/господарем
закладу (штраф до 50 000 €).

Паління та електронні сигарети
З 2007 року: Тютюнові вироби та електронні сигарети не можуть
продаватися або надаватися особам до 18 років. Це також стосується
кальяна, нагрівачів тютюну та електронних сигарет без нікотину.

Робота для неповнолітніх

Вік Дозволена робота

До 13 років Робота в основному заборонена

13–14 років Легка робота (розносіння газет, доглядання
дітей) — макс. 2 години/день, з дозволу
батьків

15–17 років Макс. 8 годин/день, 40 годин/тиждень, без
нічної роботи (20:00–6:00), без небезпечних
робіт

Під час професійного навчання (навчання професії) застосовуються спеціальні
правила Jugendarbeitsschutzgesetz (JArbSchG).

Медіа та Інтернет
Jugendschutzgesetz також регулює доступ до фільмів, ігор та онлайн-контенту:

• Вікові рейтинги (FSK/USK): 0, 6, 12, 16, 18

• З 2021 року: Ризики взаємодії (чати, покупки, функції контакту) враховуються
при класифікації

• Батьки несуть відповідальність за медіаспоживання вдома

Для батьків з-за кордону
Німецькі правила захисту молоді застосовуються незалежно від походження.
Навіть якщо у вашій країні дійсні інші правила, всі в Німеччині мають
дотримуватися Jugendschutzgesetz. У разі питань допоможуть молодіжні служби
(Jugendämter) та консультаційні центри (безпо́платно та багатомовно).

--- Дата: березень 2026. Вся інформація без гарантій.
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