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Κόστος Kindergarten και Kita — Τι πληρώνετε
και πώς εξοικονομείτε
Το κόστος της υπηρεσίας φροντίδας Kita στη Γερμανία, οι διαθέσιμες επιδοτήσεις
και ποιες πολιτείες έχουν δωρεάν Kindergarten.

Deutsche Begriffe: Kindergarten | Kita | Kindertagesstätte | Kitabeiträge | Kita-Gutschein |
Betreuungskosten

Πόσο κοστίζει το Kita στη Γερμανία;
Τα κόστη για μια Kindertagesstätte (Kita) ή ένα Kindergarten ποικίλλουν τεράστια
— από δωρεάν έως πάνω από 800 €/μήνα, ανάλογα με την πολιτεία, την πόλη, το
εισόδημα και την έκταση της φροντίδας.

Η φροντίδα Kita στη Γερμανία δεν είναι ένα ενιαίο σύστημα — κάθε πολιτεία και
κάθε δήμος έχει τους δικούς του κανόνες για τις συνεισφορές.

Δωρεάν Kindergarten — πού;
Μερικές πολιτείες έχουν εξαλείψει πλήρως ή μερικώς τις συνεισφορές Kita:

Πολιτεία Κανονισμός

Berlin Εντελώς δωρεάν (από το 2018)

Hamburg Βασική φροντίδα (5h) δωρεάν

Mecklenburg-Vorpommern Εντελώς δωρεάν (από το 2020)

Niedersachsen Kindergarten (3–6 ετών) δωρεάν

Rheinland-Pfalz Από 2 ετών δωρεάν

Hessen 6 ώρες/ημέρα δωρεάν (από 3 ετών)

Thüringen Τελευταίο έτος Kita δωρεάν



Πολιτεία Κανονισμός

Bremen Βασική φροντίδα δωρεάν

NRW Τελευταίο έτος Kita δωρεάν

Bayern Επιδότηση 100 €/μήνα (από 3 ετών)

Προσοχή: "Δωρεάν" συχνά σημαίνει μόνο την συνεισφορά φροντίδας. Χρήματα για
φαγητό (60–100 €/μήνα) και υλικά (5–20 €/μήνα) συνήθως έρχονται επιπλέον.

Τυπικές συνεισφορές Kita
Όπου υπάρχουν συνεισφορές, συχνά βασίζονται στο εισόδημα των γονέων:

Παράδειγμα: Hamburg (πέρα από τη βασική φροντίδα)

Ετήσιο οικογενειακό εισόδημα (brutto) Συνεισφορά Kita (8h/ημέρα)

Έως 25.000 €/έτος 0 €

30.000 €/έτος περίπου 60 €/μήνα

40.000 €/έτος περίπου 120 €/μήνα

60.000 €/έτος περίπου 250 €/μήνα

80.000 €/έτος περίπου 380 €/μήνα

Παράδειγμα: Munich (δημοτικό Kita)

Ώρες φροντίδας Συνεισφορά/μήνα

4–5 ώρες 104 €

6–7 ώρες 149 €

8–9 ώρες 199 €

9+ ώρες 249 €

Παράδειγμα: NRW (ανάλογα με το εισόδημα, Cologne)

Ετήσιο οικογενειακό εισόδημα (brutto) Συνεισφορά Kita (45h/εβδομάδα)

Έως 25.000 €/έτος 0 €

25.001–37.000 € 58 €/μήνα



Ετήσιο οικογενειακό εισόδημα (brutto) Συνεισφορά Kita (45h/εβδομάδα)

37.001–50.000 € 112 €/μήνα

50.001–62.000 € 188 €/μήνα

62.001–75.000 € 254 €/μήνα

Πάνω από 75.000 € 390 €/μήνα

Πρόσθετα κόστη
Εκτός από τη συνεισφορά φροντίδας, συχνά υπάρχουν επιπλέον κόστη:

Είδος Κόστος (περίπου)

Χρήματα για φαγητό (μεσημεριανό + σνακ) 50–100 €/μήνα

Χρήματα για ποτά 5–10 €/μήνα

Υλικά τέχνης / Χρήματα παιχνιδιού 5–20 €/μήνα

Εκδρομές 5–20 €/εκδρομή

Πάνες (αν τις παρέχει το Kita) 10–20 €/μήνα

Ανταλλακτικά ρούχα, λαστιχένια μποτάκια μία φορά 30–50 €

Τυπικό συνολικό κόστος (με συνεισφορά): 200–500 €/μήνα (χωρίς: 60–120 €/μήνα
μόνο για φαγητό και υλικά)

Επιδοτήσεις και Εκπτώσεις

1. Οικονομική Βοήθεια Νέων (Jugendamt)
Αν δεν μπορείτε να επιτρέψετε τις συνεισφορές Kita, το Jugendamt θα καλύψει τα
κόστη (§ 90 SGB VIII):

• Υποβολή αίτησης στο Jugendamt της πόλης σας

• Έλεγχος εισοδήματος

• Με Bürgergeld, Wohngeld, Kinderzuschlag — συνήθως πλήρης κάλυψη

• Τα χρήματα για φαγητό μπορούν επίσης να καλυφθούν

2. Έκπτωση για αδέλφια
Στις περισσότερες πόλεις, πληρώνετε λιγότερα ή τίποτα για το δεύτερο παιδί:



• 1ο παιδί: πλήρης συνεισφορά

• 2ο παιδί: 50% έκπτωση ή δωρεάν

• 3ο παιδί και περισσότερα: συνήθως δωρεάν

3. Εκπαίδευση και Συμμετοχή (BuT)
Αν λαμβάνετε Bürgergeld, Wohngeld ή Kinderzuschlag:

• Μεσημεριανό στο Kita: δωρεάν

• Εκδρομές: καλύπτονται

4. Φορολογική Αφαίρεση
Τα κόστη Kita μπορούν να αφαιρεθούν ως ειδικές δαπάνες:

• Δύο τρίτα του κόστους, μέγιστο 4.000 € ανά παιδί ανά έτος

• Ισχύει για παιδιά κάτω των 14 ετών

• Αναφορά στη φορολογική δήλωση (Anlage Kind)

Kita-Gutschein — πώς λειτουργεί;
Σε μερικές πολιτείες (Hamburg, Berlin) υπάρχει το Kita-Gutschein:

1. Υποβάλλετε αίτηση για το Gutschein στο Jugendamt

2. Το Gutschein επιβεβαιώνει το δικαίωμα φροντίδας σας (ώρες ανά ημέρα)

3. Ψάχνετε ένα Kita και παραδίδετε το Gutschein εκεί

4. Το Kita χρεώνεται απευθείας με την πόλη

5. Πληρώνετε μόνο το ποσό συνεισφοράς σας (Συνεισφορά γονέων + Φαγητό)

Πλεονεκτήματα
• Ελεύθερη επιλογή Kita — δεν είστε δεσμευμένοι σε ένα συγκεκριμένο Kita

• Διαφανή κόστη — η συνεισφορά σας αναγράφεται στο Gutschein

• Απλή διαχείριση — χωρίς ιδιωτικούς λογαριασμούς, χωρίς προπληρωμή

Νόμιμο δικαίωμα σε θέση Kita
Από το 2013, κάθε παιδί από 1 ετών έχει νόμιμο δικαίωμα σε μια θέση φροντίδας (§
24 SGB VIII). Στην πράξη, δεν υπάρχουν αρκετές θέσεις — ειδικά στις μεγάλες πόλεις.



Τι να κάνετε αν δεν υπάρχει θέση;
1. Εγγραφή νωρίς — ορισμένες πόλεις απαιτούν εγγραφή 1 χρόνο πριν από την
επιθυμητή έναρξη

2. Ρωτήστε πολλά Kita — όχι μόνο το προτιμώμενό σας

3. Ημέρες φροντίδας/Φροντιστής ημέρας — Εναλλακτική στο Kita, συχνά πιο
ευέλικτη και γρηγορότερη

4. Επικοινωνήστε με το Jugendamt — το Γραφείο πρέπει να σας βοηθήσει να βρείτε
μια θέση

5. Δυνατότητα αγωγής — αν δεν πληροί το νόμιμο δικαίωμα, μπορείτε να κάνετε
αγωγή (αποζημίωση για ιδιωτικά κόστη φροντίδας)

Είδη Kita

Είδος Φορέας Ιδιαιτερότητες

Δημοτικό Kita Πόλη/Δήμος Συχνά φθηνό, ανάλογα με το
εισόδημα

Εκκλησιαστικό Kita Ευαγγελική/Καθολική Εκκλησία Θρησκευτική παιδεία, συχνά
φθηνό

Ελεύθερος Φορέας AWO, DRK, Caritas, Diakonie Διαφορετικές ιδέες

Πρωτοβουλία Γονέων Σύλλογος γονέων Μικρές ομάδες, απαιτείται
συμμετοχή γονέων

Ιδιωτικό Kita Εταιρεία Συχνά πιο ακριβό (300–800 €),
περισσότερη ευελιξία

Kindergarten Δάσους Διάφορα Έξω με κάθε καιρό

Montessori Kita Διάφορα Ελεύθερη μάθηση, ανεξαρτησία

Συμβουλές για ξένους γονείς
1. Γνωρίστε το νόμιμο δικαίωμα — από 1 ετών, το παιδί σας έχει δικαίωμα
φροντίδας

2. Εγγραφή νωρίς — σε μεγάλες πόλεις τουλάχιστον 6–12 μήνες νωρίτερα

3. Ελέγξτε τα κόστη — ρωτήστε για εκπτώσεις και έκπτωση αδελφών

4. Ρωτήστε το Jugendamt — αν αντιμετωπίζετε οικονομικές δυσκολίες, το Γραφείο
θα καλύψει τα κόστη



5. Προσαρμογή — τις πρώτες 2–4 εβδομάδες, συνοδεύετε το παιδί σας στο Kita
(Μοντέλο Berlin)

6. Kita για υποστήριξη γλώσσας — το Kita είναι το καλύτερο μέρος για το παιδί σας
να μάθει γερμανικά!

--- Ημερομηνία: Μάρτιος 2026. Όλες οι πληροφορίες χωρίς εγγύηση.
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