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Krankengeld — Επίδομα ασθένειας στη
Γερμανία
Το Krankengeld είναι χρήματα από το Krankenkasse όταν αρρωσταίνετε
περισσότερο από 6 εβδομάδες. Λαμβάνετε 70% του μικτού μισθού (έως 90%
καθαρού) για έως 78 εβδομάδες σε 3 χρόνια.

Deutsche Begriffe: Krankengeld | Arbeitsunfähigkeit | Krankenversicherung | Entgeltfortzahlung

Krankengeld — Επίδομα ασθένειας

Τι είναι αυτό;
Το Krankengeld είναι χρήματα από το Krankenkasse (το ταμείο ασθένειας) όταν
αρρωσταίνετε περισσότερο από 6 εβδομάδες.

Πώς λειτουργεί χρονικά;

Περίοδος Ποιος πληρώνει Ποσό

Εβδομάδα 1-6 Εργοδότης 100% μισθού

Από εβδομάδα 7 Krankenkasse 70% μικτό / 90% καθαρό

Ακριβώς πόσα παίρνετε;
70% του μικτού μισθού, αλλά μέγιστο 90% του καθαρού μισθού.

Παράδειγμα (μισθός 3000€ μικτό, 2100€ καθαρό):

• 70% μικτό = 2100€

• 90% καθαρό = 1890€



• Παίρνετε το χαμηλότερο: 1890€

Μέγιστο: περίπου 120€/ημέρα = ~3600€/μήνα

Πόσο καιρό μπορείτε να παίρνετε;
• Μέγιστο 78 εβδομάδες (1,5 χρόνο) σε 3 χρόνια

• Για την ίδια ασθένεια!

• Διαφορετικές ασθένειες = ξεχωριστή καταμέτρηση

Τι πρέπει να κάνετε;
1. Έχετε Krankschreibung — ο γιατρός στέλνει ηλεκτρονικά

2. Ενημερώστε τον εργοδότη — συνεχώς

3. Υποβάλετε αίτηση στο Krankenkasse — φόρμα διαδικτυακά/έντυπα

4. Είστε διαθέσιμοι — ενδέχεται να χρειαστεί να πάτε για εξέταση MDK

Πότε ΔΕΝ παίρνετε Krankengeld;
• Minijob (έως 556€)

• Αυτοαπασχόληση χωρίς εθελοντική ασφάλιση

• Επίδομα ανεργίας (ALG I)

• Φοιτητές

Τι μετά τις 78 εβδομάδες;
Επιλογές:

1. Επιστροφή στη δουλειά

2. Σύνταξη αναπηρίας (Erwerbsminderungsrente)

3. Αποκατάσταση (Reha)

4. Arbeitslosengeld

Συμβουλές:
• Παραμείνετε σε επαφή με το Krankenkasse



• Σκεφτείτε το Reha νωρίτερα (μπορεί να επιταχύνει την ανάρρωση)

• Εγγραφείτε στη δημόσια υπηρεσία απασχόλησης εάν δεν είστε σίγουροι για την
επιστροφή
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