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Krankengeld — zasiłek chorobowy w
Niemczech
Krankengeld to zasiłek chorobowy w Niemczech wypłacany przez kasę chorych od 7.
tygodnia choroby w wysokości 70% pensji brutto (max 90% netto), przez
maksymalnie 78 tygodni w ciągu 3 lat.

Deutsche Begriffe: Krankengeld | Arbeitsunfähigkeit | Krankenversicherung | Entgeltfortzahlung

Krankengeld — zasiłek chorobowy

Co to jest?
Krankengeld to pieniądze z Krankenkasse (kasy chorych) gdy chorujesz dłużej niż 6
tygodni.

Jak to działa czasowo?

Okres Kto płaci Ile

Tydzień 1-6 Pracodawca 100% pensji

Od tygodnia 7 Krankenkasse 70% brutto / 90% netto

Ile dokładnie dostajesz?
70% pensji brutto, ale max 90% pensji netto.

Przykład (pensja 3000€ brutto, 2100€ netto):

• 70% brutto = 2100€

• 90% netto = 1890€



• Dostajesz niższą: 1890€

Maksimum: ok. 120€/dzień = ~3600€/miesiąc

Jak długo możesz dostawać?
• Max 78 tygodni (1,5 roku) w ciągu 3 lat

• Za tę samą chorobę!

• Różne choroby = osobne liczenie

Co musisz zrobić?
1. Mieć Krankschreibung — lekarz wysyła elektronicznie

2. Poinformować pracodawcę — cały czas

3. Złożyć wniosek w Krankenkasse — formularz online/papierowo

4. Być dostępny — możesz musieć iść na badanie MDK

Kiedy NIE dostajesz Krankengeld?
• Minijob (do 556€)

• Samozatrudnienie bez dobrowolnego ubezpieczenia

• Zasiłek dla bezrobotnych (ALG I)

• Studenci

Co po 78 tygodniach?
Opcje:

1. Powrót do pracy

2. Renta z powodu niezdolności (Erwerbsminderungsrente)

3. Rehabilitacja (Reha)

4. Arbeitslosengeld

Wskazówki:
• Bądź w kontakcie z Krankenkasse



• Rozważ Reha wcześniej (może przyspieszyć powrót do zdrowia)

• Zgłoś w urzędzie pracy jeśli nie wiesz czy wrócisz do pracy
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