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Ασφάλιση υγείας στη Γερμανία — GKV ή PKV;
Όλα για την ασφάλιση υγείας στη Γερμανία. Πώς να επιλέξετε ταμείο, κόστος και
κάλυψη.

Deutsche Begriffe: Krankenversicherung | GKV | PKV | Krankenkasse | Gesetzliche
Krankenversicherung | Versicherungspflicht | Versicherungspflichtgrenze | Zusatzbeitrag |
Pflegeversicherung | Familienversicherung | Sonderkündigungsrecht | Private
Krankenversicherung | elektronische Gesundheitskarte | eGK | studentische Krankenversicherung
| EHIC | Minijob | Aufenthaltstitel | Familiennachzug | Arbeitsvertrag | Anmeldung

Ασφάλιση υγείας στη Γερμανία

Η ασφάλιση είναι ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ
Στη Γερμανία κάθε άτομο πρέπει να έχει ασφάλιση υγείας (Versicherungspflicht) —
από την πρώτη μέρα διαμονής. Χωρίς αυτήν δεν μπορείς να εγγραφείς στη δουλειά, και
συχνά ούτε στο μητρώο κατοικίας ή στην ανανέωση του τίτλου διαμονής.

Δύο συστήματα: GKV και PKV

GKV (Gesetzliche Krankenversicherung) — δημόσιο
• Για ποιους: εργαζόμενοι με εισόδημα έως 77.400€/έτος (Versicherungspflichtgrenze
2026)· κάτω από αυτό το όριο το GKV είναι υποχρεωτικό

• Κόστος: γενική εισφορά 14,6% + Zusatzbeitrag του ταμείου (κατ. μέσο ~2,5%) +
Pflegeversicherung (~3,4–4%). Το μισό πληρώνει ο εργοδότης

• Πλεονεκτήματα: η οικογένεια χωρίς εισόδημα είναι ασφαλισμένη δωρεάν
(Familienversicherung), σταθερό εύρος παροχών



• Μειονεκτήματα: μεγαλύτερη αναμονή για ραντεβού σε ειδικούς

Δημοφιλή ταμεία (Krankenkasse): TK, AOK, Barmer, DAK. Η βασική εισφορά είναι
ίδια — διαφέρουν στο Zusatzbeitrag και την ποιότητα εξυπηρέτησης. Μπορείς να
αλλάξεις ταμείο μετά από 12 μήνες, και όταν αυξηθεί το Zusatzbeitrag έχεις
Sonderkündigungsrecht.

PKV (Private Krankenversicherung) — ιδιωτικό
• Για ποιους: όσοι αποκτούν εισόδημα πάνω από 77.400€/έτος (για 3 χρόνια), δημόσιοι
υπάλληλοι, ελεύθεροι επαγγελματίες

• Κόστος: εξαρτάται από την ηλικία και την υγεία (200–800€/μήνα)

• Πλεονεκτήματα: ταχύτερα ραντεβού, υψηλότερο επίπεδο

• Μειονεκτήματα: ακριβαίνει με την ηλικία, κάθε μέλος της οικογένειας πληρώνει
ξεχωριστά, δύσκολη επιστροφή στο GKV

Πώς να εγγραφείς;

Αν εργάζεσαι με σύμβαση:
1. Επίλεξε ένα ταμείο (GKV) και συμπλήρωσε την αίτηση online

2. Δώσε στον εργοδότη τον αριθμό ασφάλισης — θα αποκόψει την εισφορά από τη
μισθοδοσία

3. Θα λάβεις την ηλεκτρονική κάρτα υγείας (eGK) — την δείχνεις στο γιατρό

Αν είσαι ελεύθερος επαγγελματίας ή φοιτητής:
• Ελεύθερος επαγγελματίας: GKV προαιρετικό (όλη η εισφορά από τα δικά σου έσοδα) ή
PKV

• Φοιτητής: φθηνή studentische Krankenversicherung έως τα 30 χρόνια

Τι καλύπτεται από την ασφάλιση;
� Επισκέψεις στο γιατρό, νοσοκομείο, εγχειρήσεις � Συνταγογραφημένα φάρμακα
(συνδιαβολή 5–10€) � Κύηση και τοκετός, αποκατάσταση

� Οδοντίατρος μόνο εν μέρει (στέφανες, εμφυτεύματα — δικά σου έξοδα) � Γυαλιά για
ενήλικες, εναλλακτική ιατρική



Ειδικές περιστάσεις
• Minijob δεν παρέχει ασφάλιση — πρέπει να είσαι ασφαλισμένος για άλλο λόγο

• Οικογένεια: κατά την ανανέωση της οικογένειας τα μέλη της πρέπει επίσης να έχουν
ασφάλιση (Familienversicherung στο GKV ή δική τους)

• Κάρτα EHIC από χώρα της ΕΕ λειτουργεί προσωρινά — όταν αρχίζεις να δουλεύεις,
χρειάζεσαι γερμανική ασφάλιση

hamboorg.city/knowledge/article/krankenversicherung/
hamboorg.city jest i zawsze będzie za darmo


