
hamboorg.city

Ubezpieczenie zdrowotne w Niemczech — GKV
czy PKV?
Wszystko o ubezpieczeniu zdrowotnym w Niemczech. Jak wybrać kasę chorych, ile to
kosztuje, co jest płatne.

Deutsche Begriffe: Krankenversicherung | GKV | PKV | Krankenkasse | Gesetzliche
Krankenversicherung

Ubezpieczenie zdrowotne w Niemczech

Ubezpieczenie jest OBOWIĄZKOWE
W Niemczech każdy musi mieć ubezpieczenie zdrowotne. Bez niego nie możesz
legalnie pracować.

Dwa systemy: GKV i PKV

GKV (Gesetzliche Krankenversicherung) — Publiczne
• Dla kogo: Pracownicy zarabiający do 69.300€/rok (2024)

• Koszt: ~15% wypłaty (połowę płaci pracodawca!)

• Zalety: Rodzina ubezpieczona za darmo, stały zakres świadczeń

• Wady: Dłuższe czekanie na terminy

Najpopularniejsze kasy chorych (Krankenkasse):

• TK (Techniker Krankenkasse) — największa, dobra obsługa

• AOK — obecna wszędzie, regionalna

• Barmer — dobra dla rodzin

• DAK — konkurencyjne składki



PKV (Private Krankenversicherung) — Prywatne
• Dla kogo: Zarabiający ponad 69.300€/rok, freelancerzy

• Koszt: Zależy od wieku i zdrowia (200-800€/mies.)

• Zalety: Szybsze terminy, lepsze pokoje w szpitalu

• Wady: Droższa z wiekiem, rodzina płaci osobno

Jak się zapisać?

Jeśli pracujesz (umowa o pracę):
1. Wybierz kasę chorych (GKV)

2. Wypełnij formularz online lub w oddziale

3. Daj pracodawcy numer ubezpieczenia

Jeśli jesteś freelancerem:
1. Możesz wybrać GKV (dobrowolne) lub PKV

2. Płacisz całą składkę sam (~800€/mies. w GKV)

Co obejmuje ubezpieczenie?
� Wizyty u lekarza � Szpital � Operacje � Leki na receptę (dopłata 5-10€) � Ciąża i poród
� Rehabilitacja

� Dentysta (częściowo — korony, implanty) � Okulista (okulary dla dorosłych) �
Medycyna alternatywna

Karta EHIC
Jeśli masz ubezpieczenie z kraju UE, możesz używać Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EHIC) tymczasowo. Ale jak zaczniesz pracować —
musisz mieć niemieckie ubezpieczenie.

---

Redakcja hamboorg.city · Stan: kwiecień 2026 · Starannie opracowane, regularnie
aktualizowane. Treść ma charakter informacyjny i nie zastępuje porady prawnej.



hamboorg.city/knowledge/article/krankenversicherung/
hamboorg.city jest i zawsze będzie za darmo


