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Krankschreibung — certificato di malattia in
Germania
Guida completa sulla procedura di ottenimento del Krankschreibung (certificato
medico) in Germania, inclusi diritti, doveri e compensi finanziari.

Deutsche Begriffe: Krankschreibung | Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung | AU | Krankmeldung |
Entgeltfortzahlung | eAU | telefonische Krankschreibung | Kinderkrankengeld | Folgebescheinigung

Krankschreibung — certificato medico di
malattia

Come funziona?
1. Giorno 1–3 — puoi essere malato senza certificato (a meno che il contratto lo
richieda prima)

2. Dal giorno 4 — hai bisogno di Krankschreibung dal medico (§5
Entgeltfortzahlungsgesetz)

3. Dal 2023, il certificato viene inviato elettronicamente (eAU) — il medico lo invia a
Krankenkasse, il datore di lavoro lo scarica da solo

Cosa devi fare?

Passaggio 1: Avverti il datore di lavoro
• SUBITO al mattino (telefono, SMS, email), prima che inizi il tuo turno

• Indica il tempo previsto; non devi dire di cosa sei malato



Passaggio 2: Va' dal medico o chiama
• Riceverai Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung (AU)

• Il certificato telefonico è possibile fino a 5 giorni per malattie lievi, se sei un
paziente noto della clinica (non è un diritto garantito — decide il medico)

Quanto denaro ricevi?
• Settimana 1–6: il datore di lavoro paga il 100% dello stipendio (Entgeltfortzahlung)

• Dalla settimana 7: Krankenkasse paga Krankengeld — i dettagli degli importi e delle
78 settimane sono descritti in un articolo separato Krankengeld

I contributi che finanziano questo sono descritti nell'assicurazione sanitaria.

Bambino malato — Kinderkrankengeld
Nel 2026: 15 giorni per genitore e bambino (genitore single — 30), massimo 35 giorni
per genitore con più bambini (genitore single — 70). Il bambino deve avere meno di 12
anni. Il certificato telefonico è possibile anche qui per 5 giorni.

Posso uscire da casa?
SÌ, se non danneggia la tua salute: visita dal medico, farmacia, passeggiata, spese. NO:
lavoro (anche da remoto), sport senza consiglio, vacanza.

⚠️ Krankenkasse può ordinare un controllo (Medizinischer Dienst).

Proroga
Se non guarisci — vai dal medico o chiama prima della fine del certificato attuale per
Folgebescheinigung. Ricorda: la malattia non sospende il contratto di lavoro, ma ti
protegge dal licenziamento "perché sei malato".
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