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Krankschreibung — certificato di malattia in
Germania
Guida completa sulla procedura di ottenimento del Krankschreibung (certificato
medico) in Germania, inclusi diritti, doveri e compensi finanziari.

Deutsche Begriffe: Krankschreibung | Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung | AU | Krankmeldung |
Entgeltfortzahlung

Krankschreibung — certificato di malattia

Come funziona?
1. Giorni 1-3 — puoi stare male senza certificato (dipende dal contratto!)

2. Dal giorno 4 — hai bisogno di Krankschreibung dal medico

3. Il certificato viene inviato elettronicamente al datore di lavoro e alla cassa malati
(Krankenkasse)

Cosa devi fare?

Passo 1: Avvisa il datore di lavoro
• IMMEDIATAMENTE al mattino (telefono, SMS, email)

• Comunica che sei malato e per quanto tempo (approssimativamente)

• NON devi dire QUALE malattia hai

Passo 2: Vai dal medico
• Chiama per un appuntamento

• Riceverai Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung (AU)



• Dal 2023: AU elettronica — il medico la invia direttamente

Quanto denaro riceverai?

Periodo Chi paga Importo

Settimana 1-6 Datore di lavoro 100% dello stipendio

Dalla settimana 7 Cassa malati ~70% lordo (max. 90% netto)

Puoi ricevere Krankengeld al massimo 78 settimane in 3 anni (stessa malattia).

Posso uscire di casa?
SÌ, se non danneggia la salute:

• Puoi andare in farmacia

• Puoi fare una passeggiata

• Puoi fare spese

NO puoi:

• Lavorare (anche da casa)

• Fare sport (se il medico non l'ha consigliato)

• Andare in vacanza

Attenzione!
⚠️ Il datore di lavoro può inviare un controllo (MDK) — devi stare a casa negli orari
indicati sul certificato oppure avere un motivo valido.

Proroga del certificato
Se non guarisci:

• Vai dal medico PRIMA della scadenza del certificato attuale

• Riceverai una proroga (Folgebescheinigung)
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