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Krankschreibung — Almanya'da Hastalik izni

Almanya'da hastalik izni 4. gunden baslayarak zorunludur ve elektronik olarak
gonderilir. isveren 6 hafta boyunca maasin %100'in{ dder, sonra saglik sigortasi
bratin yaklasik %70'ini 6der.

Deutsche Begriffe: Krankschreibung | Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung | AU | Krankmeldung |
Entgeltfortzahlung | eAU | telefonische Krankschreibung | Kinderkrankengeld | Folgebescheinigung

Krankschreibung — Hastalik Izni

Nasil calisir?

1. Gun 1-3 — sertifika olmadan hasta olabilirsiniz (s6zlesmeniz aksi durumda istemedigi
sUrece)

2. 4. gunden itibaren — doktordan Krankschreibung almaniz gerekir (85
Entgeltfortzahlungsgesetz)

3. 2023'ten beri sertifika elektronik olarak (eAU) sunulur — doktor bunu
Krankenkasse'ye gdnderir, isveren kendisi alir

Ne yapmaniz gerekiyor?
Adim 1: isvereninizi bilgilendirin
« HEMEN sabah (telefon, SMS, e-posta), vardiyasiz baslamadan

» Tahmini slireyi verin; hastaliginizin ne oldugunu séylemeniz GEREKMiYOR

Adim 2: Doktora gidin veya arayin



* Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung (AU) alacaksiniz

» Telefonla hastalik izni hafif hastaliklar icin 5 gline kadar mimkuindur, eger klinigin
tanidik bir hastasiysaniz (buna hakkiniz yok — doktor karar verir)

Ne kadar para alacaksiniz?
* Hafta 1-6: isveren maasinizin %100'Un0 dder (Entgeltfortzahlung)

» 7. haftadan itibaren: Krankenkasse Krankengeld éder — tutarlar ve 78 hafta
hakkinda ayrintilar Krankengeld makalesinde aciklanmistir

Bunu finanse eden katkilar, saglik sigortasi bolimunde tartisiimistir.

Hasta cocuk — Kinderkrankengeld

2026'da: Ebeveyn basina ve cocuk basina 15 gun (tek ebeveyn — 30), birden fazla
cocuk olmasi durumunda ebeveyn basina maks. 35 gun (tek ebeveyn — 70). Cocuk 12
yasindan klcuk olmalidir. Burada da telefonla hastalik izni 5 gine kadar mumkUundur.

Evden cikabilir miyim?

EVET, sagliginiza zarar vermezse: doktor ziyareti, eczane, yurlyus, alisveris. HAYIR: is
(uzaktan calisma dahil), tavsiye olmaksizin spor, tatil seyahati.

A Krankenkasse kontrol dizenleyebilir (Medizinischer Dienst).

Uzatma

Eger iyilesmezseniz — mevcut izninizin bitiminden énce doktora gidin veya arayin ve
Folgebescheinigung alin. Unutmayin: hastalik is sézlesmenizin fesih bildirimini
durdurmaz, ancak sizi "hastalik nedeniyle" isten ¢ikarilmaktan korur.




