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Krankschreibung — Лікарняна в Німеччині
Лікарняна в Німеччині обов'язкова з 4-го дня хвороби та надсилається в
електронному вигляді. Роботодавець оплачує 100% зарплати протягом 6
тижнів, потім касса хворих платить близько 70% від брутто.

Deutsche Begriffe: Krankschreibung | Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung | AU | Krankmeldung |
Entgeltfortzahlung

Krankschreibung — Лікарняна

Як це працює?
1. День 1-3 — ви можете бути хворими без довідки (залежить від контракту!)

2. З дня 4 — вам потрібна Krankschreibung від лікаря

3. Довідка надсилається в електронному вигляді роботодавцю та Krankenkasse

Що ви повинні зробити?

Крок 1: Повідомте роботодавця
• НЕГАЙНО вранці (телефон, SMS, електронна пошта)

• Скажіть, що ви хворі і як довго (приблизно)

• Ви НЕ ПОВИННІ говорити, НА ЩО ви хворіють

Крок 2: Йдіть до лікаря
• Телефонуйте, щоб записатися на прийом

• Ви отримаєте Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung (AU)

• З 2023 року: електронна AU — лікар надсилає її безпосередньо



Скільки грошей ви отримуєте?

Період Хто платить Розмір

Тиждень 1-6 Роботодавець 100% зарплати

З тижня 7 Krankenkasse ~70% брутто (макс 90% нетто)

Krankengeld ви можете отримувати максимум 78 тижнів протягом 3 років (та
сама хвороба).

Чи можу я вийти з дому?
ТАК, якщо це не шкодить вашому здоров'ю:

• Ви можете піти в аптеку

• Ви можете піти на прогулянку

• Ви можете робити покупки

НІ, ви не можете:

• Працювати (також вдома)

• Займатися спортом (якщо лікар це не рекомендував)

• Їхати у відпустку

Важливо!
⚠️ Роботодавець може відправити контроль (MDK) — ви повинні бути вдома в
годинах, вказаних на довідці, або мати поважну причину.

Продовження лікарняної
Якщо ви не одужаєте:

• Йдіть до лікаря ДО закінчення вашої поточної довідки

• Ви отримаєте продовження (Folgebescheinigung)
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