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Rozwiązanie umów przed wyjazdem z Niemiec
Telefonia komórkowa, Internet, fitness, ubezpieczenia, prąd i opłata RTV — rozwiąż
wszystkie umowy na czas ze specjalnym prawem do Kündigung.

Deutsche Begriffe: Kündigung | Sonderkündigungsrecht | Kündigungsfrist | Mobilfunkvertrag |
Rundfunkbeitrag | Abmeldung | Vertragsende

Przegląd — które umowy rozwiązać?
Osobom opuszczającym Niemcy należy rozwiązać wszystkie aktywne umowy na
czas. W przeciwnym razie będą one kontynuowane, a Ty będziesz płacić z zagranicy. Oto
najważniejsze umowy i jak się ich pozbyć.

1. Umowa mobilna
• Okres wypowiedzenia: 1 miesiąc na koniec miesiąca (od grudnia 2021 dla umów po
automatycznym przedłużeniu)

• Okres początkowy: Często 24 miesiące — w tym czasie regularne rozwiązanie tylko
na koniec okresu minimalnego

• Specjalne prawo do Kündigung: Przenosząc się za granicę, masz specjalne prawo
do rozwiązania, jeśli operator nie może świadczyć usługi w nowej lokalizacji. Dowód:
zaświadczenie o wyrejestrowaniu + dowód nowego miejsca zamieszkania

• Przeniesienie numeru: Jeśli chcesz zachować numer, przejdź na kartę przedpłaconą

2. Internet / DSL / Kabel
• Okres wypowiedzenia: 1 miesiąc (po okresie początkowym) lub na koniec okresu
minimalnego

• Specjalne prawo do Kündigung: Obowiązuje przy przeprowadzce, jeśli operator nie
obsługuje nowej lokalizacji — wyjazd za granicę to jasny przypadek



• Zwróć router — w przeciwnym razie grożą opłaty (50–100 €)

3. Siłownia
• Okres wypowiedzenia: Zwykle 1–3 miesiące do końca umowy

• Specjalne prawo do Kündigung: Przy przeprowadzce ponad 30 km od siłowni —
wyjazd za granicę się liczy

• Dowód: Zaświadczenie o wyrejestrowaniu z urzędu

• Uwaga: Niektóre siłownie nie uznają specjalnego prawa — wówczas zażądaj go na
piśmie z wyznaczeniem terminu

4. Ubezpieczenia

Ubezpieczenie Działanie

Odpowiedzialność cywilna Rozwiąż, okres 1–3 miesiące

Ubezpieczenie majątkowe Rozwiąż, kończy się automatycznie przy
wyrejestrowaniu mieszkania

Ubezpieczenie OC Rozwiąż przy wyrejestrowaniu pojazdu

Ubezpieczenie zdrowotne (GKV) Kończy się automatycznie przy wyjeździe — wyślij
zaświadczenie o wyrejestrowaniu

Prywatne ubezpieczenie zdrowotne Rozwiąż na piśmie z dowodem nowego
zagranicznego ubezpieczenia

5. Prąd i gaz
• Okres wypowiedzenia: 2 tygodnie (operator podstawowy) do 1 miesiąca (inni
operatorzy)

• Odczyt końcowy: Zrób zdjęcie stanu licznika w dniu wyprowadzki i powiadom
operatora

• Rachunek końcowy: Podaj dane konta, na które operator może zwrócić ewentualne
nadpłaty

6. Opłata RTV (GEZ)
• 18,36 €/miesiąc — nie kończy się automatycznie przy wyrejestrowaniu!



• Wyrejestrowanie wymagane: Online na rundfunkbeitrag.de lub pocztą

• Dowód: Zaświadczenie o wyrejestrowaniu z urzędu

• Zwrot: Nadpłacone opłaty będą zwrócone

7. Inne umowy
• Czasopisma / Streaming: Netflix, Spotify, DAZN — miesięczne rozwiązanie

• Amazon Prime: Miesięczne rozwiązanie, roczna subskrypcja zwracana
proporcjonalnie

• Konta bankowe: Zamknij konto po otrzymaniu wszystkich rachunków końcowych
(zalecane czekanie 3–6 miesięcy)

Specjalne prawo do Kündigung — klucz do sukcesu
Przeprowadzając się za granicę, masz prawo do specjalnego rozwiązania zgodnie z §
314 BGB (rozwiązanie nadzwyczajne z ważnego powodu). Wyjazd za granicę to taki
powód, jeśli umowa nie może być realizowana w nowej lokalizacji.

Procedura:

1. Rozwiąż na piśmie (list polecony ze zwrotnym potwierdzeniem)

2. Dołącz zaświadczenie o wyrejestrowaniu z urzędu

3. Wyznacz termin: 14 dni na potwierdzenie

4. Jeśli odmowa: skontaktuj się z centrum konsumentów lub prawnikiem

Porada: Zacznij 3 miesiące przed wyjazdem z rozwiązywaniem umów — będziesz
mieć wystarczającą rezerwę na terminy i pytania.

--- Stan: marzec 2026. Wszystkie informacje bez gwarancji.
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